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I Hyrje

Si njé nga burimet kryesore té té mésuarit pér nxénésit e rinj né mjedisin shkollor,
tekstet shkollore luajné njé rol vendimtar né formésimin e botékuptimit té tyre. Ato
ose mund té pérforcojné stereotipe t&€ démshme dhe besime pérjashtuese ose té
kundérshtojné normat dhe ideté e paracaktuara pér shogéeriné dhe vendin e diku-
jt brenda saj. Megjithaté, pérderisa materialet edukative - tekstet shkollore dhe
burimet e tjera té pérdorura pér té mesuar né mjedisin e klasés - kané potencialin
pér té nxitur njé shogéri meé té hapur dhe me té barabarté, né Kosove, si né shumeée
kontekste té tjera té transformuara politikisht dhe kulturalisht, ato shpesh jané té
kufizuara nga tregime té vjetruara gé pasqyrojné tensionet e vazhdueshme dhe
paragjykimet kulturore brenda shoqérisé. Si rezultat, né vend gé té zgjerojné te
kuptuarit e tyre, tekstet shkollore ndikojné negativisht né aftésiné e studentéve
pér té zhvilluar perspektiva gjithépérfshirése té informuara. Ky raport ofron njé
shqyrtim té detajuar té diskriminimit sic manifestohet né tekstet shkollore té pér-
dorura né arsimin e mesém té larté né Kosovée né lendét biologji, sociologji, psi-
kologji, edukaté qytetare dhe histori. Duke u fokusuar né parametra té ndryshém,
duke pérfshiré gjininé dhe seksualitetin, pérkatésiné etnike dhe aftésing, studimi
shqyrton nése materialet edukative té pérdorura né Kosové mbéshtesin apo mino-
jné parimet e té drejtave té njeriut né lidhje me baraziné sociale. Analiza shtrihet
pértej rasteve té garta té njeanshmeérisé: ne gjithashtu shqyrtojmé format delikate
té pérjashtimit dhe mospérfshirjes gé formésojné mjedisin mésimor né ményra kri-
tike, por shpesh té anashkaluara. | bazuar né parimet e analizés kritike te diskur-
sit (CDA) dhe me ané té njé qasjeje multimodale, ky studim méton té identifikojé
dhe shqyrtojé ideologjité themelore té ngulitura né pérmbaijtjen arsimore. Raporti
strukturohet si me poshté: Sé pari, ne vendosim kuptimin toné teorik té diskrimin-
imit duke e vendosur até brenda kontekstit specifik t¢ Kosovés (seksioni 2). Mé
pas, pérshkruajmé gasjen metodologjike, duke theksuar pérdorimin e analizés kri-
tike té diskursit (CDA) sé bashku me njé perspektive multimodale (seksioni 3). Kjo
pasohet nga njé analizé e hollésishme e pérmbajtjes né seksionin 4 gé shqyrton
forma té ndryshme té diskriminimit si¢ shfagen népér tekstet e analizuara. Sé fundi,
paragesim pérfundimet tona dhe ofrojmé rekomandime té synuara né seksionet 5
dhe 6.



2 Perdorimi I gjuhes
diskriminuese:
perkufizimi dhe
kuptimi ne Kosove

Cdo analizé e pérdorimit té gjuhés diskriminuese dhe fyese né tekstet shkollore
eéshté e pandashme nga kuptimi i konceptit té diskriminimit dhe shumé formave té
hapura dhe té nénkuptuara gé ai mund té marré né ligjérimin e mjedisit shkollor.
Pér géllimin e kétij raporti, té kuptuarit toné pér liriné themelore nga diskriminimi
éshté huazuar nga Deklarata Universale e té Drejtave té Njeriut, e cila né nenin e
saj té paré (neni 1) thoté se “Té gjitha geniet njerézore lindin t€ liré dhe té barabarte
dhe duhet té trajtohen si té tille", dhe jané té liré nga diskriminimi. Mé konkretisht,
né nenin 2, koncepti i diskriminimit nénkupton paragjykimin “[..] kundér races,
ngjyrés, gjuhés, fes€, opinionit politik ose tjetér, origjinés kombétare ose sociale,
pronés, lindjes ose statusit tjetér.” ! Né nivel kontekstual, Kosova mbron ligjérisht
gytetarét nga diskriminimi né Kushtetuté dhe pérmes miratimit té dispozitave té
tjera te Iigjit.2 Né Kosové, vazhdimésia e géndrimeve diskriminuese té bazuara
né kéta vektoré shogéroré ka rezultuar né margjinalizimin dhe pérjashtimin e in-
dividéve té caktuar nga pjesémarrja e barabarté né shoqériné kosovare. Normat
e vazhdueshme socio-kulturore gé cenojné sistematikisht qasjen e drejté té indi-
vidéve né pjesémarrje té barabarté bazuar né prejardhjen e tyre etnike, gjininé ose
orientimin seksual jané dokumentuar gjerésisht né raportet vjetore tée té drejtave
té njeriut té publikuara nga Human Rights Network (HRN)3 Megjithaté, pérkundér
pérpjekjeve té perbashkéta té organizatave té shogérise civile, institucioneve pub-
like dhe komunitetit ndérkombétar pér té luftuar diskriminimin pérmes aktiviteteve
dhe fushatave té ndryshme té vetédijesimit, diskriminimi mbetet i pérhapur dhe
vazhdon té pengojé zhvillimin e Kosovés né njé shoqéri gjithépérfshirése.

1  Deklarata Universale e té Drejtave té Njeriut, nenet 1 dhe 2.

2 Neni 22 i Kushtetutés pérmend né ményré eksplicite instrumentet e ndryshme ndérkombétare qé kané pérparési
ndaj legjislacionit vendas né rast konflikti duke pérfshiré Konventén Ndérkombétare pér Eliminimin e té Gjitha
Formave té Diskriminimit Racor (neni 22 (5)) dhe Konventén Ndérkombétare mbi Eliminimin e té Gjitha Formave
té Diskriminimit Kundér Grave (neni 22 (6)) pér té pérmendur vetém dy instrumente té garta ndérkombétare né
lidhje me ¢éshtjen e diskriminimit. Ligji Nr. 05/L-021 pér Mbrojtjen nga Diskriminimi éshté legjislacioni vendor gé
trajton né ményré eksplicite diskriminimin né Kosové.

3 HRN, Raporti Vjetor pér té Drejtat e Njeriut né Kosové 2023.


https://www.ohchr.org/en/universal-declaration-of-human-rights/illustrated-universal-declaration-human-rights%23:~:text=Freedom%20from%20discrimination&text=Everyone%20is%20entitled%20to%20all,property%2C%20birth%20or%20other%20status.

Neé kete kontekst, baza e raportit aktual éshté vendosur né njé séré vézhgimesh rreth
diskursit arsimor si kanal pérmes té cilit ndérmjetésohen dhe formohen géndrimet
shogérore. Sé pari, si komponenté themelore té mésimdhénies dhe té nxénit (Kosir
& Lakshminarayanan, 2024), tekstet shkollore dhe materialet e tjera arsimore nuk
jané bartés neutralé informacioni (UNESCO, 2024). Pérkundrazi, ato apelojné né
ményré té konsiderueshme pér njé botékuptim té vecanté dhe rend socio-politik,
duke pérforcuar késhtu pabarazité ekzistuese dhe ndarjet shogérore. Megjithaté,
né té njéjten menyre, ato mund té pérvetésohen né ményre alternative duke paraqi-
tur pérmbajtje g€ gmontojné normat kufizuese sociale dhe hapin perspektiva té reja
dhe té menduarit gjithépérfshirés. Njé tjetér vézhgim kritik lidhet me pérhapjen e
diskriminimit né tekstet shkollore, si né nivel global ashtu edhe né Kosové. Njé raport
i fundit i UNESCO-s (2024) thekson se tekstet shkollore né mbaré botén vazhdojné
té pérforcojné stereotipet né vend gé té promovojné shogéri mé gjithépérfshirése
dhe té respektueshme. Si pérgjigje, UNESCO ka nxjerré kohét e fundit udhézime
pér tekstet shkollore pér té trajtuar forma té diskriminimit racor dhe forma té tjera.
Kjo ¢éshtje éshté po aq e réndésishme né kontekstin e Kosovés, ku margjinalizimi
dhe pérjashtimi shogéror vazhdojné. Mé konkretisht, YIHR KS kreu njé studim té
bazuar né pérmbajtje mbi gjuhén diskriminuese né tekstet shkollore né vitin 2017,
duke zbuluar vazhdimésiné e paragjykimeve dhe pritshmérive shoqgérore pérmes
teksteve shkollore. Konkretisht, studimi i vitit 2017 identifikoi mbi 100 formulime té
gjuhés diskriminuese né lidhje me pérkatésiné etnike, gjininé, orientimin seksual
dhe aftésiné e kufizuar, si dhe statusin socio-ekonomik.* Megjithaté, vazhdimi i
diskriminimit jehon deri mé sot, si¢ e ka ilustruar njé mosmarréveshje e fundit e vitit
2024 ne lidhje me pérvetésimin e emértimeve prindérore né dokumentet shkollore.

Figura 1 Dokument nga Shkolla Elena Gjika

4 YIHR KS (2017), link


https://advocacy-center.org/wp-content/uploads/2023/10/Discriminatory-language-in-school-textbooks.pdf

Opinioni alarmant pér pérvetésimin e termave “Prindi 1" dhe “Prindi 2", blloku i fir-
mave té dokumenteve zyrtare té pérdorura né shkollén fillore publike Elena Gjika
né Prishtiné jané béré virale népér media sociale dhe media né pérgjithési (shih
figurén 1). Zemérimi publik i shkaktuar nga kjo terminologji e shtyu shkollén té
|Eéshonte njé deklaraté duke pohuar marréveshjen e emértimeve me “praktiken ev-
ropiane”.® Megijithaté, shkolla nuk e trajtoi drejtpérdrejt kété céshtje duke e lidhur
vendimin me zgjerimin e modelit tradicional té familjes pér té pérfshiré struktura te

ndryshme familjare.

Tekstet e analizuara né kété raport ilustrojné raste té ngjashme ku pritshmerité
shoqgérore dhe normat kufizuese jané vértetuar né ményré eksplicite ose pérforco-
hen né njé ményré meé té nénkuptuar. Pérpara se té kthehemi te gjetjet né seksionin
4, ne paragesim strukturen metodologjike né seksionin vijues.

3 Metodologjia

Né pérputhje me géllimin e studimit, i cili ishte té shqyrtonte vazhdimésiné e diskri-
minimit né tekstet shkollore té Kosovés, metodologjia joné u bazua né njohuri nga
fusha sociolinguistike e Analizes Kritike té Diskursit (CDA). Kjo qasje ndaj tekstit
dhe diskursit shqyrton se si pérjetéesohen marrédhéniet ekzistuese té pushtetit ne
shoqeéri, duke pérfshiré riprodhimin e pabarazive, ideologjive dhe strukturave te
dominimit (Fairclough, 1995). Mjetet e huazuara nga CDA pérfshinin (1) analizén
tekstuale, d.m.th., zgjedhja e fjaléve, frazave dhe strukturave gjuhésore u ekzami-
nua né kontekstin meé té gjere te tekstit shkollor pér té vlerésuar nése ato pasqyro-
jné paragjykime, stereotipe ose praktika pérjashtuese pérballé kategorive sociale té
seksit, gjinisg, etnise, fesé, etj. Duke vepruar késhtu, qasja CDA i kushton vémendje
té pergendruar aspekteve té zérit dhe autoritetit né tekst duke marré parasysh au-
torésiné. Autoriteti gé i atribuohet pérmbaijtjes sé teksteve shkollore té analizuara
né studimin toné éshté i rendésishém pasi éshte i lidhur ngushté me praktikuesit e
arsimit, pérfshiré mésimdhénésit dhe institucionet zyrtare arsimore, njohurité e té
ciléeve vlerésohen si té sakta dhe té besueshme.

Pérvec késaj, ne gjithashtu kemi aplikuar njé gasje multimodale ndaj analizés (Kress
& Van Leeuwen, 2001). Multimodaliteti i referohet té kuptuarit se krijimi i kuptimit
nuk kufizohet vetéem né tekst, por mund té pércillet pérmes ményrave té ndryshme
semiotike, duke pérfshiré nderveprimin e tekstit dhe imazhit. Pér ta ilustruar, figura
2 mé poshté, e marré nga libri i Biologjisé sé klasés sé dhjeté gé analizuam, ilustron
se si imazhet dhe teksti punojné sé bashku né procesin e krijimit té kuptimit.

5 Postimi né Facebook nga Elena Gjika, Njoftim pér prindérit dhe komunitetin e shkollés.

4


https://www.facebook.com/shfelenagjika/posts/1070847215045677?ref=embed_post

Kan¢ kromozome mé pak, shénohen st hipodiploide dhe myng feni:
monosomike (2n-1), kur né ¢iftin e caktuar mungon vetém njé krom,
homolog, ose nulisomike (2n-2) kur né ¢iftin e caktuar rz1nir1g[;ir1e
kromozomet homologe. .

Te duhani dhe te aruri té
shpeshté jané monosomikét
dhe nulisomikét,

Te njer&zit forma mé e
shpeshté e trisomisé eshts
ajo e ¢iftit 21 (grupi G), qé
shénohet si sindromé e
Daunit ose idioti mongoloid.

A0Om

1€ dy

Fig. 4.33.

Sindroma ¢ Daun-it (idiotia
mongaloide) si pasojé e
trisomisé 1& kromozomeve 21,

179

Figura 2 fragment dhe imazh nga Biologjia e klasés sé dhjeté (Biologjia 10, f.179)

Sic tregon figura 2, Sindroma Down pérkthehet né shqip si “idiotizém mongoloid”
dhe shogérohet me njé imazh té njé individi me kété gjendje. Shpjegimi né fagen
tjetér vazhdon pér té lidhur disa karakteristika me individét:

Personat e tille sipas pamjes sé fytyrés dhe syve i pérngjajné racés mongole, ndér-
sa jané me ngecje té madhe mentale, me rritje té shkurteér, truri | zvogéluar derma-
toglifet (vijat e dorés, té kémbés karakteristike dhe jetojné mé séshumti 10-15 vjet.
(Biologijia 10, f. 180) °

Kombinimi multimodal i tekstit dhe imazhit né kété fragment paraqet njé pérfagé-
sim shumeé problematik dhe stigmatizues té individéve me Sindromén Down. Ref-
erenca péer “ngjan me racen mongoloide”, gé shoqgéron ilustrimin, bazohet né njé
gjuhé fyese racore. Béhet fjalé pér klasifikime racore té vjetruara dhe pseudosh-
kencore krejtésisht té€ papranueshme nga standardet bashkekohore. Né ményre te
ngjashme, pérdorimi i termit “prapambetje mendore” né vend té gjuhés dinjitoze
dehumanizon individét. Pérshkrimet e thjeshtuara si “rritje e shkurtér” dhe “tru i
zvogéluar” jané reduktuese, duke u fokusuar vetém né deficitet e perceptuara. Tek-
sti eéshté gjithashtu i pasakté nga piképamja mjekeésore kur thuhet se ata jetojné jo
mé shumeé se 10 deri né 15 vjet: kujdesi shéndetésor modern lejon njé pérmirésim
té ndjeshem té jetégjatésise pér individet me sindromén Down.

6 English translation: “Such individuals, based on the appearance of their face and eyes, resemble the Mongoloid
race, and they suffer from severe mental retardation, have short stature, a reduced brain, characteristic dermato-
glyphs (fingerprints and foot patterns), and typically live for 10-15 years.”

5



Me ané té késaj qasjeje té kombinuar cilésore - CDA dhe multimodaliteti - gé ne
kemi analizuar diskriminimin si¢ pércaktohet né raport né seksionin 3. Duke béré
kéeté, ne analizuam 14 tekste gé pérdoren aktualisht né arsimin e mesém té larte,
vecanérisht né fusha té ndryshme studimi né klasat 10, 11 dhe 12. Detajet e plo-
ta bibliografike té materialeve té rishikuara jané dhéné né shtojcén 1 né fund té
raportit. Shumica e Iéndéve pérdorin tekste shkollore té pérditésuara midis 2018
dhe 2021. Megijithate, kurrikula e biologjisé ende mbéshtetet né burime té vjetruara
nga viti 2009 dhe 2012. Pérzgjedhja e teksteve shkollore gé i pérkasin historise,
biologjisé, psikologjisé dhe edukatés qytetare, pjesérisht sepse né krahasim me
|Eéndét e tjera, kéto IEndé kishin mé shumeé gjasa té pérmbajné gjuhé pérshkruese,
duke iu nénshtruar péerfagésimeve subjektive dhe diskriminimit. Mé pas té dhénat
e mbledhura u renditén sipas materialit té tekstit, klasés sé mésimit dhe fageve te
sakta ku gjenden fragmentet fyese né tekstet shkollore. Ekipi hulumtues ofroi njo-
huri té shkurtra interpretuese pér secilin prej fragmenteve, té cilat kaluan pérmes
njé procesi rishikimi. Korpusi i té dhénave mund té gjendet né shtojcén 2 té raportit.
Gjetjet kryesore té studimit jané interpretuar dhe diskutuar né seksionin 4.



Rishikimi | teksteve
shkollore

Mbledhja e té dhenave dhe
kategorizimi social

Kategorizimi i té dhénave u informua drejtpérdrejt nga déshmité empirike té pran-
ishme né tekstet shkollore, duke na lejuar té organizojmé gjetjet né kategori té
vecanta sociale. Kjo gasje u bazua né njé analizé sistematike empirike, e cila ¢oi né
identifikimin e klasifikimeve pérkatése té pérmbledhura né tabelén e méposhtme.
Sic ilustrohet né tabelé, kemi identifikuar gjithsej 134 raste g€ pérfagésojné shkallé
té ndryshme té pérdorimit té gjuhés diskriminuese dhe pérjashtuese. Prandaj, ne
i kemi kategorizuar frazat né kategorité e méposhtme, té cilat i diskutojmeé sipas
késaj radhe né seksionin 4.2.

Kategorite sociale Numri i rasteve
Graté, stereotipet gjinore dhe patriarkalizmi 30
Stigmatizimi né bazé té moshés (fémije, 17

adoleshenté dhe individé té moshuar)

Diskriminimi i bazuar né aftési, 20
paaftési dhe pamje

Pérfagésimi i personave LGBTQI+ 7

Ndarja e komuniteteve etnike, racore 29
dhe té tjera joshumice

Fraza té tjera té gabuara dhe/ose 31
lidhje problematike

Tabela 1 Klasifikimi i mbledhjes sé té dhénave né bazé
té kategorive sociale

Si¢c e pérshkruan tabela, ¢éshtjet mé té pérhapura lidhen me graté, stereotipet
gjinore dhe patriarkalizmin (30 raste), né vijim ndarja e komuniteteve etnike, ra-
core dhe té tjera joshumicé (29 raste) dhe kategoria “té ndryshme”, qé pérfshin
raste té ndryshme té gabuara apo lidhje té tjera gé nuk mund té klasifikohen dre-
jtpérdrejt né kategorité sociale (31 raste). Diskriminimi né bazeé té aftésisé, aftésisé
sé kufizuar dhe pamjes sé jashtme, si dhe stigmatizimi né bazé té moshés, jané
gjithashtu té dukshém, pérkatésisht me 20 dhe 17 raste. Ndérkohé qé pérfagésimi i



personave LGBTIQ+ duket i kufizuar me 7 raste té identifikuara, éshté thelbésore té
merret parasysh se diskriminimi shpesh ndodh pérmes Ieéshimit dhe pérjashtimit,
vecanérisht né kontekste ku pérfshirja e tyre do té ishte relevante dhe e nevojshme.
Mungesa té tilla kontribuojné né margjinalizimin e komunitetit, duke nénvizuar njé
ceshtje meé té gjeré pértej pérmendjeve té qarta.

4.2 Shpjegim i shkurter i
terminologjisé né raport

Né analizimin e praktikave diskriminuese brenda tekstit, ne pérdorim terma té ndry-
shém pér té pércaktuar forma té ndryshme té diskriminimit. Duke vepruar késhtu,
raporti pérpiqget té shqyrtojé me kujdes ményrén se si kéto terma jané portretizuar,
duke siguruar njé qasje té nuancuar dhe té sakté. Prandaj, termat e méposhtém té
pérgjithshém pérvetésohen né kontekst:

Pérdorimi i gjuhés diskriminuese pérfshin gjuhén gé né ményré té hapur
ose té nénkuptuar margjinalizon individé ose grupe bazuar né karakteristi-
ka té tilla si raca, pérkatésia etnike, gjinia, mosha, aftésia, orientimi seksual
dhe/ose ndonjé karakteristiké tjeter e mbrojtur. Ky lloj gjuhe ruan pérjash-
timin dhe stereotipet negative, shpesh duke pérforcuar hierarkité sociale
(Fairclough, 1995).

Paragjykimi manifestohet si gjykime té paramenduara dhe shpesh té pa-
favorshme, té shprehura drejtpérdrejt ose né méenyré delikate pérmes lig-
jérimit.

Paragjykimi éshté i dukshém kur gjuha favorizon ose neglizhon njé grup
ndaj njé tjetri, qofté haptazi ose pérmes mospérfilljes, duke rezultuar né nje
pérfagésim té pabalancuar (UNESCO, 2024).

Gjuha jo-pérfshirése déshton té pranojé ose respektojé diversitetin e iden-
titeteve, duke pérforcuar késhtu pérjashtimin né vend gé té nxisé ndjenjén
e pérkatesisé.

Sé fundmi, stereotipet pérfagésojné besime té thjeshtuara mbi njé grup, té
pérhapura pérmes gjuhés qé pérjetéson role ose atribute fikse bazuar né
karakteristikat e perceptuara.



4.3 4.3 Manifestimet e diskriminimit
né tekstet arsimore: Njé ekzaminim
Kritik

4.371 Pérfagésimiigrave, stereotipet
gjinore dhe hierarkité patriarkale

Analiza dhe diskutimi

Gjetjet né lidhje me rolet gjinore dhe pérdorimin e gjuhés kundrejt grave né tek-
stet shkollore pasqyrojné perceptime té cekura dhe kufizuese pér rolin e gruas né
shoqeri. Diskursi mbizotérues pér graté née tekstet shkollore dominohet nga (1) pér-
dorimi i gjuhés seksiste, (2) pérforcimi i stereotipeve gjinore, (3) géndrueshmeéria e
gjinisé dhe (4) pozicionimi i nénshtruar i grave né strukturen tradicionale té familjes.
Duhet theksuar se ka njé mungesé teé qarte té nje kritike strukturore feministe né
tekstet shkollore, e cila éshté e nevojshme pér té zbuluar shkaqget rrénjesore té disa
frazave gé pérshkruajné grate dhe rolet e tyre té perceptuara né shogeri. Njé gasje
e tille eshté kritike pér adresimin e vazhdimésisé sé pabarazive ekzistuese.

Vézhgimi i paré konsiston né raste té shumta népér tekste té ndryshme shkollore
ku graté diskriminohen né ményreé eksplicite népérmjet pérfagésimeve gé lidhin
gjininé e tyre me dobési dhe kufizime specifike. Veganérisht ilustrues né kéte drej-
tim éshté paragrafi i méposhtém i tekstit té€ Edukatés Qytetare pér klasen e dhjete:

“Puna gjaté oréve té vona té natés kérkon meé shumé garanci pér njé transport te
sigurt pér femrat, me géllim gé té mos behen objekt i dhunés. Megjithaté, doktoreét,
pavarésisht nga gjinia e tyre, kryejné turnin e natés dhe ofrojné shérbim pér ata gé
kané nevoje.” (Edukate Qytetare 10: 59).

Teksti imponon cenueshmeéri mbi graté duke pohuar, né keté rast, se mjeket fem-
ra kérkojné transport t€ posacém pér té parandaluar gé ato té behen viktima té
dhunés seksuale ose e ndonjé dhune tjetér. Ndérsa identifikon siguriné si njé
shqgetésim té vérteté pér graté, vecanérisht gjaté natés, diskursi i atribuon graté
me karakteristika dobésie dhe né nevojé té vazhdueshme pér mbrojtje, duke re-
duktuar né té kundért autonominé e tyre dhe, si rrjedhojé, duke i pozicionuar ato si
me té varura nga masat e jashtme té sigurisé sesa burrat. Duke mos adresuar né
menyré té barabarté nevojén pér siguri pér graté nga njé analizé kritike feministe,
teksti pérjetéson pérdorimin e gjuhés seksiste. Né vend té késaj, nevoja pér masa
sigurie nuk buron nga cenueshmeéria e natyrshme e grave, por nga strukturat patri-
arkale gé normalizojné dhunén dhe objektivizimin me bazeé gjinore. Si e tillg, gjuha
nuk arrin té njohé mungesén e sigurisé sé grave si pasojé e normave shogérore
gé i seksualizojné dhe margjinalizojné ato, dhe jo njé karakteristiké e veté grave.



Kjo kritiké strukturore, e cila éshté thelbésore pér njé kuptim té ndérlidhur gé tra-
jton shkakun rrénjésor té kétyre mekanizmave shoqérore, nuk éshté nénvizuar si¢
duhet né asnjé nga tekstet gé kane té béjné me graté dhe siguriné e tyre. Gjuhé té
tjera seksiste gé gjenden népér tekste jané paraqitur né korpus (Shtojca 2). Gjuha
seksiste éshté e lidhur ngushté me vézhgimin e dyté ky¢ né lidhje me portretizimin
e gruas dhe gjinisé né tekstet shkollore, gé lidhet me pérforcimin e stereotipeve
gjinore. Pérhapja e stereotipeve gjinore népér kontekste té ndryshme né tekstet
shkollore tregon se sa té rrénjosura jané rolet gjinore né thelbin e normave sho-
gérore té Kosoves. Pér shembull, njé pasazh né tekstin e Biologjisé s€ klasés sé
dymbeédhjeté paraget né ményré té dukshme pritshmérité shogérore pér djemte
dhe vajzat gé né moshé té re kur thuhet se “djemté zakonisht luajné me kamiong,
ndérsa vajzat me kukulla”. | shogéruar me njé ilustrim vizual, teksti pérforcon njé
pamje binare té roleve dhe sjelljeve gjinore me aktivitetin e djemve né dukje mé
aktiv (ata jané né kémbé, duke luajtur né até ge duket té jeté né oborr me babané e
tyre) dhe sjelljen e vajzés mé té urté.

*
T

Figura 3. Djemss, zakonisht luajné me

kamiona, kurse vajzat me kukulla.

Figura 3 Portretizimi i stereotipeve gjinore né njé tekst shkollor
té biologjisé (Biologjia 12, f. 367)
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Shembuj té tjeré té shumté paraqgesin sjelljen gjinore gé né mosheé té re si njé
pritshméri normative. Kjo éshté vecanérisht e dukshme né frazén e méposhtme:
“Vajzat flasin mé shume, shtyhen me pak dhe kané prirje té rrijné dyshe-dyshe”.
Pérforcimi i pritshmérive shogérore nga prindérit pér té nxitur sjelljen e perceptuar
normative éshté e dukshme né deklaratén, “Prindérit, mésuesit dhe té tjerét jane té
prirur té€ promovojné sjellje qé pérputhen me gjininé - duke inkurajuar butésiné dhe
konformitetin tek vajzat, ndérsa duke nxitur forcén dhe vendosmeériné te djemte”.
Ky model i pérforcimit té roleve tradicionale gjinore pérmes tekstit dhe imazhit ishte
i pérhapur né tekstet shkollore. Shembuj shtesé gée ilustrojné mée tej se si stereotipe
té tilla paraqiten si té gqenésishme pér djemté dhe vajzat gé né moshe té re, mund
té gjenden edhe né tekstet shkollore té psikologjisé. Shprehja né librin e Psikolog-
jisé sé klases sé njembeédhjete, se ekziston njé besim se “té qash éshtée e papér-
shtatshme pér burrat” (100) thirret né stereotipave té ngjashme gjinore. Shembu;
te tjere se si sjellja stereotipike e grave dhe burrave pérforcohet pérmes teksteve te
arsimit t¢ mesém mund té gjenden né korpus (Shtojca 1).

Vézhgimi i treté ka té bejé me kémbeéenguljen e gendrueshmérisé gjinore. Edhe pse
né shikim té pare, seksi dhe gjinia péercaktohen si koncepte té dallueshme né tek-
stet e ekzaminuara té biologjisé (klasa 12, klasa 10 dhe klasa 11), pas njé analize
me té afért, gjinia éshté pérshtatur né njé konstrukt té ngurté binar té kufizuar né
kategorité e gjinisé femérore ose mashkullore me géndrueshmeéri si njé supozim i
paracaktuar. Nocioni i identitetit gjinor fiks si njé e vérteté e paramenduar ndeshet
fugishém né tekstin e méposhtém:

Né moshén 3 vjecare, ata arrijné té kuptojné edhe pandryshueshmériné e gjinise,
gé do teé thoté se e kuptojné edhe pandryshueshmériné e gjinisé, gé do te thoté se
e kuptojné gé gjinia nuk mund té ndryshohet dhe se gjithmoné do té jené djem apo
vajza. (Né bold origjinal, Biologjia 12: 366).

Duke zgjedhur té vihet me shkronja té zeza termi “pandryshueshmeéri gjinore” au-
torét* me sa duket i japin autoritet mé té madh nocionit té gjinisé si njé koncept
fiks, i pandryshueshém. Né vend gé té informojné lexuesit me studimet e fundit mbi
klasifikimet gjinore dhe njohurité bashkekohore gé véné né dyshim gjininé si njée
konstrukt fiks, autorét e kufizojné diskutimin e tyre né pérshkrimin e njé kategorie
té treté, vecanérisht androgjininé. Megjithaté, duke vepruar késhtu, ata stérthjesh-
tojné konceptin dhe paragesin kuptimin e androgjinisé né terma té pasakte, té
shogéruar me njé shembull ilustrues krejtésisht té papéershtatshém:

Njé person gé ka tipare edhe mashkullore, edhe femérore quhet androgjen. Pér
shembull, né SHBA sot, njé femér (ose njé mashkull) qé éshté e ndjeshme ndaj te
tjeréve, e kujdesshme dhe shprehése e emocioneve (tradicionalisht trajta femeérore)
dhe éshté gjithashtu e forte, e pavarur dhe garuese (trajta mashkullore) do té kon-
siderohej té ishte androgjene, Figura 1 (Biologji 12: 365).

1
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Figura 4 llustrimi gé shogéron pérkufizimin e androgjinisé (Biologjia 12, f. 365)

Mbéshtetja né normat tradicionale gjinore pér té pércaktuar androgjininé minon té
kuptuarit progresiv té gjinisé dhe té sjellieve gé nuk lidhen as nga seksi as gjinia,
por nga preferencat personale.

Vézhgimi yné i katért dhe i fundit né lidhje me portretizimin e grave ka té béjé me
forcimin e normave patriarkale qé i paragesin graté si natyrshém té varura ndaj
burrave dhe kryesisht té angazhuara né rolet shtépiake. Deklarata e paraqgitur né
figurén 4 éshté nje shembull par excellence se si mbahen normat e familjes patri-
arkale pérmes teksteve shkollore, kur theksohet se “graté né pérgjithési vazhdo-
jné té kené rolin parésor né mirémbajtjen e familjes dhe kujdesin pér anétarét e
familjes”. ([...] Graté vazhdojné té kené rolin kryesor né mirémbajtjen e shtépise dhe
né kujdesin e [...] familjes,” Biologji, klasa 12: 365). Njé ¢éshtje kritike, si¢ u pérmend
mé herét, éshté mungesa e kritikés strukturore feministe brenda gjuhés sé tekstit
shkollor, e cila natyralizon rolet e grave né riprodhim dhe kujdes pa véné né dyshim
sistemin themelor patriarkal. Ky normalizim e kornizon status quo-né si njé realitet
té genésishém dhe jo si pasojé e konstrukteve historike dhe sociale gé kufizojné
rolet e grave né detyrat shtépiake. Me fjalé té tjera, pérderisa deklarata né vetvete
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nuk éshté né thelb seksiste, duke pasur parasysh realitetin social né Kosovée ku
graté me té verteté kryejné pjesén meé té madhe té punés shtépiake dhe té kuj-
desit, mungesa e kritikés strukturore nuk arrin té sfidojé apo kontekstualizojé pse
ky realitet vazhdon dhe e mirembané dhunén. Njé shembull tjetér i veganté vjen
nga ushtrimet e t€ menduarit kritik né librin e Biologjisé sé klasés sé 12-t€, té cilat
justifikojné né menyré té nénkuptuar autoritetin e burrit mbi zgjedhjet e karrierés
sé grave. Né seksionin e t¢ menduarit kritik né fagen 371, pyetja, ‘Nése motra jua;j
déshiron té béhet pjesé e ushtrisé ose policise, ¢cfaré do té mendonit pér keté gjest?”’
mbart té paktén dy implikime themelore. E para éshté qe dikush ka té drejtén e au-
toritetit ose gjykim pér zgjedhjen e karrierés sé njé motre. Sé dyti, ai e kornizon njé
vendim té tillé jo si njé ndjekje legjitime karriere, por mé tepér njé ‘gjest’ i thjeshte,
duke banalizuar seriozitetin e zgjedhjes. Pérdorimi i fjalés ‘gjest’ né vend té ‘zgjed-
hjes’ pakéson agjenciné e grave, duke nénkuptuar se ndjekja e njé karriere té tillé
eshté disi njé akt performues, e jo njé vendim i viefshém autonom.

Gjuha seksiste, paragjykimet gjinore dhe té drejtat e njeriut

Analiza ka treguar se tekstet shkollore né Kosové vazhdojné té mbéshteten né
botékuptimet seksiste dhe binare né gjuhén dhe imazhet e tyre. Seksizmi dhe
paragjykimi gjinor i gjetur né tekst éshté né kundérshtim te drejtpérdrejté me stan-
dardet e te drejtave té njeriut dhe pérpjekjet e aktivistéve nga OJQ-t€, organizatat e
té drejtave té njeriut dhe individe te tjeré pér té arritur njé shoqéri gjithepérfshirése
né Kosove, né teé cilén té gjithé individét perfagésohen me pérkatési dhe dinjitet té
barabarté dhe respekt. Pér té arritur kéte, éshté thelbésore qgé tekstet shkollore té
evoluojné me material edukativ gé u mundéson nxénésve té vejné né dyshim dhe
té sfidojné kufizimet e vendosura nga normat tradicionale.

4.3.2 Stigmatizimi né baze té moshes:
pérfagéesimi i femijéve, adoleshentéve
dhe personave té€ moshuar

Analiza dhe diskutimi

Njé vézhgim domethénés i ekipit hulumtues gjaté analizimit té teksteve kishte té
bénte me portretizimin diskriminues té individéve té caktuar né bazé té moshés
sé tyre, gé pérmendet né termat e moshés. Né kéte raport, ne pérshtatemi me
pérkufizimin e konceptit si¢ shpjegohet nga Organizata Botérore e Shéndetésisé
(OBSH), e cila thote se, “Mosha i referohet stereotipeve (si mendojmé ne), parag-
jykimeve (si ndihemi) dhe diskriminimit (si veprojmé) ndaj té tjeréve ose vetes né
bazé t& moshés.”® Ndérsa aktualisht mosha shpesh lidhet me grupet e popullsisé
mé té vjetér, si¢c shihet né mediat sociale,” ¢do lloj pérshkrimi pérgjithésues ose

6 OBSH (2024), pérkufizimi i moshés.

7 Njé shembull éshté fagja e mediave sociale né Instagram, Ageist
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thelbésor pér nje grupmoshé éshté moshimi (ageism) dhe mund té konsiderohet
si problematik. Korpusi i té dhénave pérbéhet nga formulime té shumta gé pérsh-
kruajné individé nga kategori té caktuara moshash né ményra stereotipizuese ose
té pergjithésuara, si né ményré té nenkuptuar ashtu edhe né ményra me te hapura.
Kjo pérfshin formulime diskriminuese kundrejt (1) féemijéve, (2) adoleshentéve dhe
(3) grupeve te brezit té vjetér.

Grupmosha e paré gé i nénshtrohet formave té moshimit (ageism) né tekstet shkol-
lore jané femijét. Referenca tekstuale né lidhje me pozitén dhe rolin e fémijéve né
familje dhe né shoqgériné e gjeré eshte verejtur té jeté problematike né disa raste.
Edhe pse né shumicén e teksteve shkollore gé péerbéhen nga materiale edukative
pér femijét, té drejtat e fémijés nénvizohen né menyre té preré (shih pér shembull
Biologji 12, Biologji 11, Sociologji 11, etj.), disa formulime mbeten té rrénjosura thellé
né nocione té vjetruara dhe madje té déemshme. Njé shembull se si teksti mund
té pérjetésojé né menyré té neénkuptuar besimin se autoriteti prindéror justifikon
disiplinén fizike vjen nga teksti shkollor i Sociologjisé sé€ klasés sé njembeéedhjete.
Ndérsa e kontekstualizuar né njé seksion gé edukon studentét pér dhunén né famil-
je (114), fjalia “femijéet shpesh u nénshtrohen rrahjeve ‘legjitime’ té prindérve te tyre,
né ményré té nénkuptuar pércjell se rrahjet ende mund té justifikohen nga disa si
legjitime, gjé gé nuk ndodh kurré dhe duhet shmangur né tekstet arsimore. Pér mé
shume referenca problematike pér fémijét, shihni Shtojcén 1.

Kategoria e dyté e individéve gé i nénshtrohen moshés né tekstet shkollore jané
adoleshentét. Fraza e méposhtme nga teksti shkollor i klasés sé dhjete i Edukatés
Qytetare eshte nje shembull konkret se si u atribuohen adoleshentéve karakteristi-
kat stereotipizuese te sjelljes sociale:

“Shpesh vémé re né bare dhe vende publike grupe té rinjsh gé kané dalé pér te
biseduar dhe pér té kaluar ore té kéndshme né shoqgériné e pérbashkeét, por né fakt
té gjithé jané duke paré celularét e tyre” (Edukaté qytetare 10: 65).

Kjo deklaraté e redukton sjellien e adoleshentéve né njé stereotip negativ duke i
portretizuar ata si té paangazhuar dhe té painteresuar pér ndérveprime kuptim-
plote me bashkémoshatareét e tyre. Teksti jo vetém gé nuk pranon rolin e teknolog-
jisé né komunikimin modern, vecanérisht tek adoleshentét, ai i atribuon karakteris-
tikat subjektive dhe negative te gjithé grupmosheés, duke tjetérsuar né kété menyre
veté nxenesit pér té cilet eshté synuar materiali edukativ. Shume referenca té tjera
tekstuale gé i reduktojné adoleshentét né njé klishe mund té gjenden néepér tekste
té ndryshme shkollore (shih korpusin e té dhénave né Shtojcéen 1).

Mund té thuhet se kategoria mé e prekur nga perceptimet moshore né tekstet
shkollore jané brezat e vjeter, té cilét janeé caktuar né pozicione té pércaktuara
ngushté brenda shoqérisé dhe strukturave familjare. Né vend gé té nxisin kuptime
té nuancuara dhe gjithepérfshirése se si gjeneratat e vjetra mund ta pérjetojnée
jetén, tekstet shkollore shpesh shfaqin piképamje té njéanshme pér plakjen, si¢
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tregon paragrafi i méposhtem:

“Nése dikush ka shéndet té miré, nuk éshté i shqetésuar pér financat, ka mar-
rédhénie té mira me familjen dhe miqte, bén aktivitete ge e gézojné dhe i pélgejne,
mosha e plegérisé mund té jeté njé periudhé e géezueshme e jetés” (Sociologji 11:
49).

Ky paragraf ilustron se si potenciali pér njé jeté té permbushur shpesh kufizohet né
tekstet shkollore né njé seré kushtesh té paracaktuara. Me sa duket, kjo jo vetém
gé nénkupton gé individét gé nuk i plotésojné kéto kritere pérjashtohen nga pér-
jetimi i gézimit mé voné né jeté, por gjithashtu sugjeron njé vizion té ngushte se si
duket kénagésia mé voné né jeté. Péerfshirja e kétij lloji teé paragitjeve tekstuale né
materialin edukativ nénkupton mungesé nuance dhe kompleksiteti né ményrén se
si pércohet pérmbajtja gqé lidhet me plakjen. Si rezultat, veté studentét mund té
dekurajohen nga pérfshirja né té menduarit kritik dhe eksplorimi i perspektivave al-
ternative pér jetén né faza té ndryshme. Shembuj té tjere té shumté té formulimeve
té moshés mund té gjenden né korpusin e té dhénave (Shtojca 1) pér shqyrtim nga
lexuesi.

Gjuha e mosheés (ageist language), stereotipet dhe diskriminimi

Tekstet e analizuara pérfshijné stereotipe té shumta té lidhura me grupmosha té
ndryshme. Kérkohet njé rivlerésim i balancuar i referencés tekstuale té kategorive
té ndryshme té moshave nése synohet té distancohet materiali arsimor nga nocio-
net e hapura subjektive dhe té thjeshtuara mbi moshén dhe plakjen.

4.3.3 Diskriminimi i bazuar né pamjen
fizike, aftésiné dhe aftésiné e kufizuar

Analiza dhe diskutimi

Provat empirike té€ mbledhura pérgjaté teksteve té analizuara kapin tri korniza krye-
sore diskriminuese gé margjinalizojné individét bazuar né pamjen e tyre fizike, af-
tesité intelektuale dhe/ose tiparet e tyre té personalitetit, duke pérforcuar stereo-
tipe té demshme dhe tregime pérjashtuese. Sé pari, tekstet shkollore pérjetésuan
lidhje té thjeshtuara midis térheqjes fizike té perceptuar té individéve dhe statusit
dhe déshirueshmérisé sé tyre shogérore né shogéri. Vecanérisht ilustrues i kétij
kegkuptimi éshté paragrafi i méposhtém i librit shkollor té Psikologjisé pér klasén
e dymbédhjeté:
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“Nése pér shkak té gjeneve, ju keni njé trup dhe fytyré térhegése, shumé njeréz
mund té jené té buzéqeshur pérkundrejt jush, t'ju ftojné népér festa dhe te pérpigen
té behen miq me ju” (Psikologjia 12 Shkenca shogérore natyrore: 26).

Teksti e mbéshtet deklaratén e tij né njé gabim logjik gé vendos njé lidhje té drejt-
pérdrejté midis térheqjes fizike té perceptuar dhe pranimit shogéror. Duke sugjeru-
ar se kjo lidhje éshté disi pércaktuesi kryesor i vlerés shogérore dhe pozités sé di-
kujt né shogeéri, teksti redukton lidhjet komplekse njerézore né gjykime té bazuara
né pamjen e jashtme. Ky inkuadrim jo vetém qé eshté i papranueshém pér té pér-
forcuar standardet e demshme té bukurisé, duke pérjashtuar né kété menyre ata
gé nuk pérputhen me normat arbitrare té bukurisé. Pérkundrazi, duke e paraqitur
kete lidhje si njé té verteté absolute, minon rolin e teksteve arsimore pér té kultivuar
mendimin kritik tek studentét dhe pér té kuptuar nuancat. Raste té tjera gé lidhin
pamjen fizike me shogérueshmeériné jané, pér shembull, “pamja fizike e njé personi
ka njé efekt t¢ madh né ményrén se si té tjerét e perceptojné ate” (Psikologjia 11,
Shkencat natyrore: 124). Shembuj té tjeré po aq té pérhapur né tekstet shkollore
péerjetésojné lidhjet midis bukurisé dhe inteligjences:

“Njerézit ndihen mé miré me veten e tyre, kur shogérohen me njeréz té cilét te
tjerét i konsiderojné si té déshirueshém. Ne shpesh i konsiderojmé ata gé jané
fizikisht té bukur si mé interesanté, mé social€, mé inteligjenté, mé té kendshém
etj...” (Psikologjia 11: 124)

Né te vertete, né kété shembull, teksti jo vetém qgé lidh shogérueshmériné me atrib-
utet fizike, por gjithashtu e shtrin kété lidhje me tipare té tilla si inteligjenca, mirésia
dhe vlera personale. Pér mé tepér, ményra se si kéto implikime jané inkuadruar
brenda teksteve shkollore pérforcon sistemet sipérfagésore té vlerave né vend gé
t'i sfidojé ato né menyreé kritike. Kjo mungeseé e nuancave né kontekstin arsimor nuk
eshté vetém problematike pasi pérjetéson té menduarit stereotipik, por gjithashtu
humbet mundésiné pér té inkurajuar studentét té pérfshihen né té menduarit mé
té thellé kritik. Kjo vlen vecanérisht kur marrim parasysh ilustrimet e shoqgéruara, té
cilat supozohet se ofrojné paraqitje vizuale té kétyre vlerave té perceptuara.
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Figura 5 llustrimi gé shogéron tekstin né Psikologjia 11 (124)

Ndeérsa imazhit i mungon njeé titull né tekstin shkollor, ai éshté vendosur dukshém
nén seksionin mbi pamjen fizike né fagen 124 teé Psikologjisé 11, duke sugjeruar
késhtu qé ai perfagéson vizualisht karakteristikat e pérshkruara né tekstin sho-
geérues.

Gjuha gé diskriminon si né ményreé té hapur ashtu edhe né ményra mé té nénkuptu-
ara, bazuar né aftésite intelektuale dhe/ose paaftéesite, éshté gjithashtu e pérhapur
né tekstet shkollore, té cilat i kemi demonstruar qarté me herét né raport né lidhje
me pérshkrimin e individéve me Sindromén Down (shih seksionin 3). Né anén e
kundeért, sugjerimet e epérsisé bazuar né aftésité intelektuale té (grupeve) njerézve
jané po aq té dukshme née tekstet pérkatése. Fraza té tilla si pérshkrimi i méposh-
téem né lidhje me reagimet e individéve ndaj evolucionit té shpejté té shoqgérive,
“Pér njé vezhgues té zakonshém, pér njé person pa njohuri shkencore, ndryshimet
jané aq té shpejta dhe té papritura sa shkaktojné ankth tek ata”. Nénkuptimi se
dikush duhet té zotérojé njohuri shkencore pér té pérballuar ndryshimin né shoqéri
nuk éshté vetem faktikisht i pasakté. Ai gjithashtu favorizon ata me kredenciale
akademike mbi té tjerét né njé menyré qe eshté njekohésisht e pabarabarté dhe
e palogjikshme. Né njé kontekst edukativ, kéto formulime nxisin narrativa elitiste
dhe hierarki t¢ demshme gé margjinalizojné individé me aftési t€ ndryshme ose
me aftési mesatare, duke promovuar njé perceptim té atyre me njohuri té special-
izuara si superioré ndaj té tjeréve. Te gjitha formulimet gé kané té béjné me kete lloj
diskriminimi jané kataloguar sistematikisht né korpusin e té dhénave té vendosura
né Shtojcén 1.
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Sé fundi, stereotipet e bazuara né tipare té personalitetit, suksesit dhe/ose pro-
fesionit péerfshijné pergjithésime qé pérforcojné nocionet se vetem disa lloje te
vecorive té individéve jané té vlefshme né shoqéri ose meritojné respekt. Ashtu si
shembulli i méparshém, shembulli i méposhtém nga teksti shkollor i Sociologjisé
sé klasés sé dymbédhjeté krijon né ményré té ngjashme lidhjet midis suksesit dhe
pozités shoqgerore:

Eshté gjerésisht e pranueshme se né ¢do shogéri njerézve me sukses mé té larté
u sigurohet statusi dhe respekti mé i larté shoqéror, ndérsa atyre me sukses me té
ulét, statusi mé i ulét.” (Sociologji 12: 110)

Pérve¢ promovimit té njé perceptimi té ngurté té suksesit duke e barazuar até me
poziten dhe respektin shoqéror, kéta shénues tradicionalé jané né kontrast me
tipare né dukje mé pak tradicionale si kreativiteti. Vecanérisht, tekstet shkollore
miratojné njé pérshkrim mé negativ té individéve me pika té forta té personalitetit
alternativ. Veganérisht ilustrues né kété drejtim éshté pérshkrimi i njerézve kreativée
né librin e Psikologjisé té klasés seé dymbedhjeteé:

“Né anén negative ata priren té kené ego té madhe, e cila i bén té pandjeshém ndaj
nevojave teé té tjeréve. Ata mund t'i arrijné géllimet e tyre né kurriz té té tjereve dhe
mund té jené kaq té péerfshiré né punén e tyre, sa té pérjashtojné té tjeret.” (Psi-
kologjia 12: 79)

Megjithése teksti shkollor ia atribuon kété pérshkrim ‘studiuesve’ té paemértuar
(shih fagen 78), ai neglizhon té japé emrat e studiuesve ose detaje rreth kohés
dhe ményreés sé kryerjes sé studimit. Pér nga pérmbaijtja e tij, teksti jo vetem pérg-
jithéson personat kreativ, por edhe patologjizon krijimtariné duke e lidhur me tipare
negative si egocentrizmi dhe pandjeshmeéria. Kjo mund té krijojé njé portretizim
njédimensional dhe stereotip té krijimtarisé gé i dekurajon nxénésit né ¢do mjedis
arsimor té identifikohen si personalitete kreative, té pérgafojné talentet e tyre dhe té
ndjekin aktivitete kreative. Imazhi shogérues i njé bananeje té kaltér t€ mbishkrimit
thjesht me fjalén “ndryshe” sjell né perspektivé té qarté se si kreativiteti paraqgitet
si dicka jonormale, dhe késhtu e padéshirueshme (shih figurén 6).
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Figura 6 teksti shogérues i imazhit pér njerézit kreativé
(Psikologjia 12: 79)

Atributet fizike, aftésia dhe diskriminimi

Duke marré parasysh té dhénat e analizuara, éshté evidente se disa nga tekstet
shkollore kontribuojné né njé portretizimi té shtrembéruar te vlerés individuale té
lidhur me tregues sipérfagésoreé té identitetit social. Né vend gé té ofrojé pérmbaijt-
je edukative gé vé né pikepyetje ideté e paracaktuara rreth standardeve té bukurisé
ose suksesit, duke inkurajuar njé kuptim mé té shuméanshém dhe kompleks té
identitetit njerézor, teksti pérforcon hierarkité shogérore dhe i margjinalizon ata
gé janeé jashte pritshmeérive normative. Prandaj eshté thelbésore qé kéto materi-
ale edukative té rishikohen pér té ecur pérpara né menyrée gé té sigurojné gée nx-
énésit té ekspozohen ndaj njé perspektive meé gjithépérfshirése dhe té nuancuar
mbi vlerén individuale.

4.3.4 Pérfagésimi i personave LGBTQI+

Manifestimi i diskriminimit ndaj personave LGBTQI+, si¢ pasqyrohet né té dhénat
e mbledhura, merr tri forma kryesore né tekstet shkollore té analizuara: paragjykim
i hapur, paragjykim i nénkuptuar dhe pérjashtim pérmes mospérfshhirjes. Kuptimi i
paré pérbéhet nga manifestime té hapura té pérjashtimit, né té cilat cdo pérmendje
e komunitetit pérmban njé gjuhé té dukshme néngmuese. Formulime té shumta
fyese u shfagén népér tekste shkollore gé pér¢mojné orientimin ndaj té njéjtit seks
ose identifikimin gjinor. Ashtu si né shembujt e treguar né seksionin 4.1.1 mé sipér,
pérshkrimet gé kané té bejné me identitetin gjinor dhe orientimin seksual jané duk-
shém té garta né shprehjen e ndjenjave poshtéruese. Paragrafi i méposhtém i tek-
stit té Sociologjisé sé klasés sé njembédhjeté eéshte nje shembull ilustrues:
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Njé genie e socializuar né ményre korrekte, ne fillim té shek XXI jo vetem qgé do té
dijé qé ekzistojné dy sekse, gé me té verteté nuk mund t'i ndérrosh (pérjashto ndée-
rhyrjet moderne mjekésore lidhur me ndryshimet e mundshme té organeve sek-
suale) dhe, rjedhimisht edhe dy lloje rolesh gjinore gé klasifikohen sipas seksit, por
duhet té dijé gé ekzistojné edhe orientime té tjera seksuale, té kundérta me seksin
natyror, si¢ jané homoseksualiteti dhe biseksualiteti (Sociologji 11:123).

Ajo gé éshte vecanérisht interesante pér kété paragraf éshté ruajtja e klasifikimeve
binare té bazuara né biologji si pércaktuesi kryesor i identitetit gjinor dhe orienti-
mit seksual, duke pranuar njékohésisht ekzistencén e preferencave té ndryshme
seksuale si “né kundérshtim me seksin natyror”. Formulimi i pérdorur né kété para-
graf nénkupton se ekzistojné vetém dy role gjinore, té cilat jané té lidhura pazg-
jidhshmérisht me seksin e dikujt, pavarésisht nga “ndérhyrjet moderne mjekésore
gé lidhen me ndryshimet e mundshme né organet seksuale”. Né kété menyre, tek-
sti sfidon hapur vlefshmeériné e ricaktimit seksual dhe identiteteve jobinare, duke
kundérshtuar késhtu pikepamjet me gjithepérfshirése té identitetit gjinor dhe ori-
entimeve seksuale si konceptualizime fluide dhe té ndryshme. Njé shembull tjetér
gé pérshkruan té njéjtin lloj formulimi problematik mund té gjendet né paragrafin
e méposhtem:

Cdo gjé do té ishte mire nése identifikimi i identitetit gjinor té ishte kaq i thjeshte
[X] ku njeriu thjesht e kuptonte se ishte mashkull apo femér dhe sillej né ményren e
duhur si¢ kérkonte familja dhe shogéria (Sociologji 11: 122).

Teksti éshté i garté né pohimin e tij subjektiv se “¢cdo gjé do té ishte miré"” nése
individét do té pranonin gjininé e tyre si mashkull apo femér dhe do té ishin né pa-
jtim me até qé paraqitet si “sjellje e duhur” si¢ pritet nga familja dhe shogéria. Ky
mentalitet e redukton spektrin e gjeré té shprehjeve gjinore né njé “padukuri” dhe
pércarje né njé shogéri ndryshe té rregullt. Teksti tjetér i pérshtatur si diskriminim
i qarté kundrejt personave LGBTQI+ éshté kataloguar né korpusin e té dhénave né
Shtojcén 1.

Njé paragjykim mé i theksuar kundrejt personave LGBTQI+ evidentohen gjithashtu
neépér tekste shkollore. Ky lloj paragjykimi shpesh kryhet né forma mé pak té hapu-
ra dhe shpesh éshté rezultat i normave dhe koncepteve té brendshme té shoqériséf3
Njé shembull mund té gjendet né tekstin e Sociologjisé sé klasés sé njembédhjete,
ku thuhet se “Kohét e fundit kéto cifte kérkojné g€, né ményre legale, té adaptojné
femije pér tée formuar familje “té véerteteé” (Sociologji 11: 113). Duke vendosur ter-
min vérteté né thonjéza sugjeron skepticizém ndaj familjeve té té njéjtit seks duke
nénkuptuar se struktura e tyre familjare nuk éshté legjitime. Kjo formé paragjy-
kimi pérforcon idené se vetém familjet e formuara nga cifte heteroseksuale jané
té vlefshme, duke hedhur poshté diversitetin e strukturés sé familjes. Shembulli i
treguar né lidhje me debatin pér Prindin 1 dhe 2 pasqyron té njéjtin lloj té diskursit
diskriminues.

8 Shogata Amerikane e Psikologjisé (APA, 2024), paragjykim i nénkuptuar.
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Forma e treté e diskriminimit manifestohet pérmes mospérfilljes sé ploté té ¢do
referimi ndaj personave LGBTQI+. Né kontekste ku do té ishte e pérshtatshme té
diskutohej pér orientimin seksual, si né tekstet e biologjisé pér klasat 10, 11 dhe 12,
ose nuk pérmendet (biologjia 10 dhe 11), ose ka vetém njé njohje té shkurtér, sipér-
fagésore té ekzistencés sé orientimeve té ndryshme seksuale (biologjia 12). Pér ta
véné né perspektive, kjo shpesh éshté ne kontrast me péershkrimet dhe shpjegimet
e gjata heteronormative mbi sjelljen e adoleshentéve dhe zhvillimin seksual né lidh-
je me seksin e kundért. Duke lené ménjané diskutimet mbi orientimet e ndryshme
seksuale, tekstet shkollore nuk arrijné té ofrojné njé platformé arsimore gjithéperf-
shirése né té cilen njihen identitetet LGBTQI+.

Paragjykimet dhe diskriminimet ndaj personave LGBTQI+

Format e pérhapura té paragjykimit dhe diskriminimit ndaj personave LGBTQI+ té
evidentuara né tekstet shkollore duhet té trajtohen urgjentisht dhe té zévendéso-
hen me pérmbajtje qé paraqesin pérfagésime respektuese dhe gjithepérfshirese
té té gjitha identiteteve. Ky rishikim nuk duhet té trajtojé vetem hegjen e gjuhés sé
démshme, por gjithashtu té pérfshijé diskutime pozitive dhe fuqizuese rreth diver-
sitetit gjinor dhe seksual.

435 4.3.5Tjetérsimi i identiteteve etnike
dhe té portretizimi i racés

Identiteti kombétar shqiptar pérballé Tjetrit né tekstet e historisé

In resonance with other studies, which have analyzed the reproduction of national
Né rezonancé me studime té tjera, té cilat kané analizuar riprodhimin e identite-
tit kombétar pérmes thjerrézés binare té ne kundrejt tyre (né tekstin e métejme:
té Tjetrit etnik), analiza e teksteve pérkatése né disiplinén e historisé zbulon né
meényré té ngjashme njé prirje pér identitetin tjetér etnik, racor dhe fetar. Pérg-
jaté teksteve shkollore té historisé,? paraqitet njé vizion shqiptarocentrik i historisé
kombeétare, i cili i jep prioritet rolit té shqiptaréve né histori dhe i pozicionon ata
né njé pozicion té kundért kundrejt Tjetrit ofendues gjaté fazave té ndryshme té
trajektores politike té shoqgérisé sé Kosovés. Ne kété konstruksion, Tjetri historik
pérkufizohet gjuhésisht si “armik”, agresori ose okupatori, konkretisht né lidhje me
turqit osmané, serbét dhe gjaté Luftés sé Dyté Botérore, italianét dhe gjermanét.
Kornizimi pasqgyron njé ndarje té qarté té mbajtur né tekstet shkollore té historise
midis identitetit kombétar shqiptar dhe atyre forcave té jashtme qé kané kércénuar
ekzistencén e tij!°

9 Histori 10, 11,12 dhe 13.
10 Shih Historia 12: 32 dhe rréfimi pér rebelimin e shqiptaréve kundér turqve osmang, pér shembull ose 190 mbi
aktivitetet e Ushtrisé Clirimtare té Kosovés (UCK) gjaté dekadés sé viteve 1990.
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Njé céshtje tjetér kyce me tekstet shkollore té historisé ka té béjé me heqgjen e disa
kujtimeve té kontestuara ose kéndvéshtrimeve kontradiktore pér té mbeéshtetur
njé vizion koheziv, por té tepert té thjeshtuar té identitetit kombétar. Pér shembull,
ndérsa teksti i Historisé sé klasés sé dymbédhjete shpjegon térésisht ngjarjet his-
torike né Ballkan gjaté Luftés se Dyte Botérore, ai nuk arrin té pérfshihet né méenyreé
kritike né narrativen e kontestuar té bashképunimit shqiptar me gjermanét pérmes
divizionit SS ‘Skenderbeg’, i cili diskutohet né disa histori rreth Kosovés duke pérf-
shiré Tim Judah (2001), Raymond Detrez (1996, 1999) dhe Noel Malcolm (1999).

Paragitja e konfliktit té Kosovés dhe ngjarjet e para té luftés né tekstet
e historisé

Struktura narrative né tekstin e Historisé née faget 190-193 (Historia 11) zhvillon fazat
e ndryshme té konfliktit né Kosové né njé menyré gé mund té perceptohet si njedi-
mensionale dhe ¢orientuese. Ajo i jep prioritet Ushtrisé Clirimtare té Kosovés (UCK)
dhe formimit dhe veprimeve té saj si njé zhvillim i hershém né trajektoren historike
té Kosovés. Theksimi i njé géndrese té vecanté heroike té Ushtrisé Clirimtare té
Kosoves kundér shtetit serb paraqgitet né fazén e pare té konfliktit si “faza e pare:
1981-1990" (Faza e paré: 1981-1990), e cila pérshkruan "kristalizimin e organizimit
dhe ndjenjés kombétare”, duke zhvilluar njé vijé mjaft té thjeshtuar dhe té drejt-
pérdrejté ndérmjet protestave té Kosoveés té vitit 1981 dhe formimi i UCK-sé. Kjo
lidhje e falsifikuar nuk éshté vetém faktikisht e pasakté, pasi UCK-ja nuk ekzistonte
né vitet 1980, dhe u shfaq né Kosové vetém né mesin e viteve 1990 (Detrez 1999,
Judah 2008), ajo gjithashtu pérputhet me njé diskurs nacionalist gé romantizon
luftén né kurriz té pranimit té njé dinamike meé té gjeré socio-politike. Né té vertete,
fokusi i tekstit eéshté ne “katér fazat” e luftés, ndérsa zmadhohet ekskluzivisht né
trimériné dhe sakrificat e perceptuara té luftétaréve t& UCK-sé, konkretisht Adem
Jasharit, dhe figurave té tjera shqiptare. Diskursi nacionalist éshté vecanérisht i
dukshém né shembullin e méposhtém, "UCK-ja tregoi njé triméri té pashembullt
dhe heroike kundér pushtuesit serb.”" Teksa rréfen luftén shqiptare pér clirim, tek-
sti e minimizon konfliktin né njé lufté dikotomike midis “fitimtaréve” dhe “armiqve”,
duke errésuar késhtu viktimizimin e ndérsjellé dhe besnikériné mé komplekse. Kjo
éshté veganérisht e dukshme né fagen 193 kur statistikat e viktimave civile erréso-
hen né favor té pérmendjes sé statistikave gé kané té bejné vetém me humbijet e
pésuara nga ushtarét e UCK-sé né fjaliné vijuese:

Me kéete marréveshje perfundon edhe lufta né Kosové e cila la pas pasoja té€ médha
ashtu edhe me déme materiale. Sipas statistikave, UCK-ja pati rreth 1500 luftétare
gé rané deshmoré pér liriné e Kosovés dhe rreth 2000 té plagosur. (Histori 12: 192).

11 Shih Historia 12: 192.
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Paraqgitja e humbjeve té UCK-sé pa pérmendje eksplicite té statistikave té ng-
jashme pér viktimat civile, dhe mizorité e tjera té kryera gjaté luftés ruan njé vizion
té shtrembeéruar té luftés gé mohon pérvojén e vérteté njerézore té luftés dhe num-
rin e viktimave gé ajo merr né jeté té njerézve. Né té vérteté, mungesa e statistikave
té viktimave civile apo ndonjé pérafrim i humbjeve njerézore pértej luftétareve té
UCK-sé krijon njé perceptim té zisé selektive ku pikéllimi i njérit grup njihet dhe
pérkujtohet ndérsa vuajtjet e tjetrit erresohen. Njé pérfagésim i tillé jo vetéem gé
minon kompleksitetin e luftés, por gjithashtu rrezikon thellimin e ndarjeve etnike
duke pérforcuar narrativat té njeanshme dhe etnocentrike. Né té njéjtén menyre,
ndérhyrja e NATO-s, si faza 5 e tekstit shkollor (fq. 192), pozicionohet si pérgjigje e
drejtpérdrejté dhe vazhdimési e pérpjekjeve té UCK-sé. Ky kornizim i konfliktit ¢i-
menton njé narrativé lineare dhe binare gé portretizon pérfshirjen ndérkombétare
si njé miratim pa médyshje té objektivave t€ UCK-sé dhe jo si pérgjigje ndaj shgeteé-
simeve mé té gjera humanitare.

Shkurtimisht, njé rishikim gé paraget njé pérshkrim historik mé té nuancuar dhe
merr parasysh shuméllojshmériné e perspektivave dhe pérvojave té vuajtjeve
té nderlidhura éshté i nevojshem pér té siguruar njé kuptim mé té ekuilibruar té
trashégimisé sé konfliktit sot. Pér mé tepér, ¢do libér shkollor i historisé né kété niv-
el té trajektores akademike té studentéve duhet té pérfshijé njé shqyrtim kritik se si
narrativa te tilla nacionaliste mund té kontribuojné né tensionet e vazhdueshme né
vend gé té pérjetésojné tregime té njeanshme té historise.

Dukshmeéria dhe pérfagésimi i komuniteteve
etnike joshumicé né Kosove

Pérve¢ dikotomisé ne-ata, té gjithé tekstet shkollore té historisé anashkalojné
praniné historike té komuniteteve té tjera etnike né Kosové. Pavarésisht nga iden-
titeti shume-etnik i deklaruar i Kosovés, roli i komuniteteve etnike joshumicé eshté
ulur né njé pozicion margjinal né vend gé té trajtohet né ndonjé méenyré kuptim-
plote.’2 Marrédhéniet me serbét, pér mé tepér, paragiten né ményré rigoroze né
kushte konfliktuale. Pér shembull, kur diskutohet pér pozitén e shqiptaréve brenda
ish-Jugosllavisé, tekstet shkollore nuk i referohen strukturave shogérore té Kosovés
si multietnike; né té kaluarén nuk pérmendet pérbérja e saj e larmishme etnike!*E
njéjta gjé vlen edhe pér até se si prezenca e gjaté historike e komunitetit rom né
Kosove fshihet nga pérmendja. Ndérsa pérshkruhet vetém njé heré né sociologji,
d.m.th., teksti shkollor 12 pérshkruan “shogériné multi-etnike” té Kosoves," duke
pérfshiré komunitetet rom, egjiptian dhe ashkali (Sociologjia 12, shih shtojcén), li-
brat e historisé nuk pérmendin trajektoren e tyre socio-politike dhe kulturore. Ky
vézhgim veértetoi interpretimin e teksteve shkollore si pércues té njé perspektive
shumeé etnocentrike shqiptare té sé kaluarés sé Kosoveés, duke Iéné pak ose as-
pak hapésiré pér zhvillimin kritik té njé kuptimi me té gjeré té historisé né mesin
e nxénésve, i cili pranon shume aspekte dhe faktore kulturoré gé kontribuojné né

12 Ato pérmenden né njé gamé shumeé té kufizuar sferash, si pér shembull fraza ku pérbérja e sotme etnike e Kosovés
diskutohet né librin shkollor té sociologjisé sé€ klasés sé dhjeté né fagen 24.

13 Shih seksionin “Pozita e shqiptaréve né Jugosllavi. PRrpjekjet pér té drejtat kombétare,” History 12: 181 - 189
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formén e shogérisé kosovare sot. Né pérgjithési, tekstet shkollore té historisé i Iené
meénjané pérvojat e nuancuara dhe pozicionin historik té€ komuniteteve té ndryshme
etnike jo-shumicé gé jetojné né Kosove.

Raca dhe stereotipet orientaliste™

Portretizimi i racés népér tekstet shkollore shpesh pasqgyron nocione reduktuese
rreth identitetit racor, té cilat jané té vjetruara dhe tepér té thjeshtuara. Pér shem-
bull, lidhja e krijuar midis tipareve té njé personi me Sindromén Down dhe atyre té
“racés mongoloide” éshté njé formé racizmi gé kundérshton terminologjiné mod-
erne shkencore. Formulime té tjera problematike lidhen me portretizimet stereo-
tipike té kulturave té tjera, duke pérfshiré japonezét ose masai (né Kenia), té cilét
kané mé pak gjasa té shprehin emocionet e tyre né krahasim me peréndimorét dhe
grupet e tjera té popullsisé.’™

Kundeér keétij diskutimi, éshté thelbésore té rishikohen tekstet shkollore té historisé
dhe materialet e tjera edukative pér t'u siguruar gé ato pasqyrojné njé botekuptim
gjithéperfshirés dhe kérkime meé té pérditésuara historike gé respektojné heterog-
jenitetin e racave, kulturave dhe feve té ndryshme.

4.3.6 Formulime té tjera té papérshtatshme, lidhje jorel-
evante dhe gabime faktike

Nga té dhénat e mbledhura dalin né pah raste té shumta diskriminimi ku zéri i au-
toréve pérkatés éshté shume subjektiv, duke shprehur opinione personale dhe jo
analiza objektive, ose duke paraqitur informacion faktikisht té pasakté. Nje rast gé
demonstron té parén éshté teksti i méposhtem: “Pérkunder bindjes se krijuar se
njerézit gé merren me puné intelektuale jetojné shkurt, historia njeh raste qe edhe
ata té kené jetuar mjaft gjate.” Problemi i késaj fjalie géndron né natyrén e paqarté
té pretendimit "bindjes i krijuar”, duke pretenduar rrejshém se kjo ide éshté njé
paragjykim i pérgjithshém né shoqgeériné toneg, gjé gé nuk eshté e véertete. Njé tjeter
ilustrim i njé gabimi faktik éshté fjalia, “Historia njeh raste ku disa njeréz kané jetu-
ar meé tepér se 200 vjet (p.sh. Anglezi Tomas Korner ka jetuar me se 207 vjet).” Kjo
deklaraté perjetéson njé pasaktési faktike dhe mit gé nuk mbéshtetet nga burime té
besueshme dhe mund té mashtrojé nxénésit rreth diskutimeve rreth jetégjatesise.

Sé fundi, ndérsa né kuptimin e ngushté jo diskriminuese, vlen té theksohet se tek-
stet shkollore pérfshijné pérmbajtje té pakontekstualizuar qé i mungon relevanca
lokale dhe nuk angazhohet me kontekstin specifik té Kosovés. Né tekstin shkollor
té Biologjisé pér klasén e dymbeédhjeté, pér shembull, autorét nuk pérfshijne asn-
jé té dhéne statistikore pér Kosovéen né lidhje me numrin e vdekjeve pér shkak té
kancerit t€ mushkeérive, ose SIDA-s, (ose statistika té tjera cfarédo) qé béjné pér

14 Orientalizmi i referohet ményrés né té cilén peréndimi e ka ndértuar historikisht lindjen né terma stereotipiké nga
njé perspektivé e epérsisé peréndimore. Pér mé shumé, shihni Edward Said dhe Orientalizmi, gasur népérmjet
Youtube (2024).

15 Lexuesi mund t'u referohet kétyre shembujve né tekstin e Psikologjisé té klasés sé njémbédhjeté né fagen 103.
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https://www.youtube.com/watch?v=RfeAxw502Hs

SHBA-nél6 Pér mé tepér, té dhénat e paraqitura shpesh jané té vjetruara, duke iu
referuar viteve 1990 dhe fillimit té viteve 2000. Megjithése kéto gabime nuk lidhen
drejtpérdrejt me diskriminimin, ato krijojné njé lidhje indirekte duke evokuar té pa-
ktén dy pérshtypje té rendésishme né mendjen e njé lexuesi té angazhuar. E para
eéshté se ato minojné vlerén e identitetit dhe kontekstit lokal duke u dhéné pér-
parési shembujve té huaj. Sé dyti, ato pérforcojné né menyre té nénkuptuar idené
se disa grupe, njeréz ose pérvoja jané me relevante dhe me té réndésishme se té
tjerat, duke kontribuar né njé ndjenjé inferioriteti dhe pérjashtimi.

4.3.7 Teksti dhe imazhi: péerforcimi i tregimeve
diskriminuese pérmes paraqitjes vizuale

Pérve¢ shqyrtimit té gjuhés diskriminuese nga njé perspektivé tekstuale né tekstet
shkollore, studimi zbuloi se imazhet e paraqitura shpesh pérforcojné nocionet pér-
jashtuese, stereotipike dhe té njéanshme té pérkatésisé. Si¢ tregohet nga shem-
bujt e diskutuar né raport, pamjet vizuale té teksteve shkollore mund té pérvetéso-
hen pér té pérforcuar drejtpérdrejt ose pérmes teknikave mé té fshehta narrativat
diskriminuese té portretizuara - njé shembull konkret eéshté imazhi i bananes me
fjaléen e thjeshté “ndryshe” i paraqitur né pérshkrimin se si personalitetet krijuese
jané té pérgendruar te vetja né shogéri, sipas materialit té léndés Psikologji 12. Kjo
gjuhé pérjashtuese dhe diskriminuese éshte e vérteté me pérshkrimin e Sindromés
Down, gjithashtu, né librin shkollor té biologjisé té diskutuar mé lart, dhe née por-
tretizimin gjinor té vajzave, grave dhe individéve LGBTQI+.

Megjithate, né ményré té dukshme, imazheve gjithashtu u mungon diversiteti pér-
fagésues né té gjithé karakteristikat racore, etnike dhe rajonale, si dhe tregues té
dukshém té aftésisé sé kufizuar dhe tipare té tjera dalluese. Né té vérteté, né vend
gé te kontekstualizojné imazhet pér té pasqyruar popullatén e ndryshme té Kosovées
dhe mé gjeré, tekstet shkollore duket se mbéshteten né pamjet para-ekzistuese gé
paragesin kryesisht individe me tipare té Evropés Peréndimore, duke u munguar né
kété menyré karakteristikat lokale si dhe duke déshtuar té pérfagésojné ndonijé lloj
diversiteti etnik dhe kulturor.

16 Shih Biologjia 12: 202, 248, 333, 364.
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5 Perfundim

Ky raport prezantoi njé shqyrtim kritik dhe diskutim té manifestimeve té ndryshme
té diskriminimit gé gjenden né tekstet shkollore té nivelit t€ arsimit té mesém te larté
né Kosove (klasat 10, 11 dhe 12). Pérmes njé analize té ploté té teksteve shkollore, si
né gjuhé ashtu edhe né imazh, éshteé bére e qarté se kéto tekste ende pérjetésojné
stereotipe, paragjykime gjinore, moshe dhe forma té tjera diskriminimi. Shembuijt
e paragitur né raport nénvizojné nevojén kritike pér riformulimin e pérdorimit té
gjuhés né materialet edukative jo vetém pér té reflektuar, por edhe pér té ndihmuar
né formimin e njé botékuptimi gjithépéerfshirés qé pérputhet me standardet bash-
kékohore té té drejtave té njeriut. Paragrafét e méposhtém pérmbledhin vézhgimet
kryesore té nxjerra nga analiza dhe raporti akademik:

Trajtimi i roleve gjinore si¢ u diskutua tregon njé mbéshtetje té theksuar
né strukturat dhe normat patriarkale me graté e portretizuara vazhdimisht
né role vartése dhe shtépiake. Pér mé tepér, pérfagésimet binare té gjinisé
jané pérforcuar, té cilat kufizojné mundésité e nxénésve pér té zhvilluar njé
kuptim mé té nuancuar té identitetit gjinor. Pérkundrazi, portretizimet nxisin
perspektiva té ngurta dhe pérjashtuese gé minojné pérparimin drejt baraz-
isé gjinore.

Mosha eshté njé tjetér temé e pérhapur e gjuhés diskriminuese gé gjendet
né tekstet shkollore. Paragitja e fémijéve, adoleshentét dhe té moshuarit
eshté shpesh reduktues dhe i mungon kompleksiteti, i cili nga ana tjetér
nxit njé piképamje té kufizuar mbi potencialin e individéve gjaté fazave té
ndryshme te jetés. Sé bashku me portretizimin e sjelljes sé adoleshentéve né
terma stereotipike, tekstet shkollore neglizhojné shuméllojshmeériné e pér-
vojave individuale, duke dekurajuar potencialisht studentét nga eksplorimi
i nuancave té moshés dhe plakjes. Paraqitja e individéve bazuar né pamjen
fizike, aftésité intelektuale dhe suksesin profesional éshté njé tjetér fushé gé
ka nevojé pér reforme.

Tée dhénat e analizuara treguan lidhje té vazhdueshme té papérshtatshme
midis atributeve fizike dhe vlerés sociale, duke margjinalizuar jo vetém ata gé
nuk pérputhen me normat arbitrare té atraktivitetit, por edhe duke forcuar
mbytjen e zhvillimit té t€ menduarit kritik tek nxenésit pértej hierarkive so-
ciale sipérfagésore.

Diskriminimi ndaj personave LGBTQI+ éshté i hapur dhe i hollé brenda tek-
steve shkollore. Analiza ka demonstruar njeanshmeri té qarte dhe té nénk-
uptuar dhe ka problematizuar ¢éshtjen e dukshmérisé dhe pérfagésimit né
tekstet shkollore. Pér mé tepér, duhet trajtuar urgjentisht edhe vazhdimi i
patologjisé sé identiteteve joheteronormative.
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Dhe né fund, paraqitja e identiteteve etnike né tekstet shkollore té historise
sé Kosovés ka nxjerré né pah njé narrativé me gendér shqiptare gé i mun-
gon adresimit adekuat té historisé komplekse multietnike té vendit. Pér mée
tepér, mosveprimi i ngjarjeve té rendésishme kontribuon né kuptime jo te
plota dhe té njeanshme.

Pérve¢ kétyre formave specifike té diskriminimit, analiza ka identifikuar
shume raste té tjera té formulimeve té papérshtatshme, lidhjeve té paréndé-
sishme dhe pasaktésive faktike gé megjithése nuk jané drejtpérdrejt diskrim-
inuese, kontribuojné né njé kulturé me te gjeré té pérjashtimit.

Imazhet e individéve nuk jané té larmishme apo gjithépérfshirése dhe
paragesin mungeseé té garté té kontekstualizimit dhe vizualizimit té qytet-
aréve me prejardhje té ndryshme etnike dhe/ose racore, aftési dhe karak-
teristika dhe atribute té tjera fizike.

Duke pasur parasysh kéto mangési né tekstin shkollor, ne konstatojme se materiali
arsimor kérkon rishikim té konsiderueshem pér té pasqyruar kuptimet bashkéeko-
hore té gjinis€, seksualitetit, racés, moshés dhe pérkatésisé etnike. Mé e rénde-
sishmja, ata duhet té nxisin t€ menduarit kritik dhe té€ inkurajojné nxéenésit té véné
né dyshim stereotipet dhe praktikat diskriminuese né vend qgé t'i pérforcojné ato.
Duke pérshtatur materiale mé gjithépérfshirése, té sakta dhe mé té réndésishme
né kontekst, mund té ndérmerren hapa kuptimploté drejt krijimit té njé mjedisi ar-
simor qé vleréson diversitetin e té gjithé nxénésve te tij.

6 Rekomandime

Bazuar né vézhgimet e paragitura né raport, rekomandimet e méposhtme nénvi-
zojné pérgjegjésiné e aktoréve té ndryshém né rishikimin e teksteve shkollore dhe
krijimin e njé atmosfere arsimore pa diskriminim. Né vijim, sugjerojmé ndryshime
sistematike, trajnime té synuara dhe nisma bashképunuese ndérmjet Ministrisé sé
Arsimit, mésimdhénésve dhe prindeérve:

27



Pér Ministriné Ministria e Arsimit, Shkencés, Teknologjisé
dhe Inovacionit (MASHTI)

MASHTI duhet t'i japé pérparéesi njé rishikimi sistematik te teksteve shkol-
lore pér té siguruar gé ato té pérputhen me kornizat e té drejtave t€ nje-
riut, baraziné gjinore dhe pérmbaijtjen gjithépérfshirése. Ky rishikim duhet
té eliminojé gjuhén seksiste, moshore, homofobike dhe etnocentrike, duke i
zévendésuar ato me narrativa gjithépérfshirése;

MASHTI duhet té fillojé njé cikeél rishikimi pér tekstet shkollore pér té siguru-
ar réndésiné e tyre té vazhdueshme, me pérditésime ¢do 3 deri né 5 vjet pér
té ruajtur perputhjen me standardet ndérkombétare té té drejtave té njeriut;

MASHTI duhet té mandatojé gé pérmbajtja arsimore té pasqyrojé peizazhin
social dhe kulturor té Kosovés dhe duhet t¢ shmangé mbeéshtetjen e tepért
né shembujt e huaj ose té dhénat e vjetruara;

MASHTI duhet té zhvillojé njé program vjetor trajnimi pér autorét e teksteve
shkollore, botuesit dhe edukatorét duke u fokusuar né promovimin e pérf-
shirjes, ndjeshmérisé gjinore dhe eliminimit té paragjykimeve né pérmbajt-
jen arsimore;

Trajnimi duhet té shtrihet edhe né komisionin e miratimit té teksteve shkol-
lore pér t'i pajisur ata me kuptime bashkékohore té ¢éshtjeve gjinore, etnike
dhe aftésisé sé kufizuar.

MASHTI duhet té krijojé njé sistem mé transparent té rishikimit té dyfishte
pér tekstet shkollore, ku eksperté té jashtem nga akademia, shoqgéria civi-
le dhe organizatat ndérkombétare jané té pérfshiré né procesin e miratim-
it. Duhet té krijohet gjithashtu njé gark transparent i reagimit, ku mésim-
dhéneésit, nxenésit dhe prindérit mund té japin vlerésimet e tyre pér tekstet
shkollore;

MASHTI duhet té zbatojé njé program pilot pér tekste té reja ose té rishikuara
né shkolla té zgjedhura né ményré qgé té mbledhé komente té hollésishme si
nga méesimdhénésit ashtu edhe nga nxénésit mbi pershtatshmeériné e pérm-
bajtjes, si dhe pér ¢do ndjeshmeéri kulturore ose gjuhésore gé ka nevojé pér
rishikim té métejshém pérpara miratimit pérfundimtar;

MASHTI duhet té raportojé ¢do vit né Parlamentin e Kosovés pér efektivite-
tin e teksteve shkollore, duke pérfshiré ¢do sfidé né rishikim, inkorporimin e
narrativave gjithépérfshirése dhe rekomandimet pér pérmirésime té méte-
jshme.
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Per shkollat dhe meésimdhenesit

Shkollat dhe mésimdhéneésit duhet té angazhohen né meényré aktive me
nxéenésit pér té sfiduar ¢cdo gjuhé apo pérmbajtje diskriminuese né tekstet
ekzistuese;

Shkollat duhet té zhvillojné programe té brendshme té trajnimit t&€ mésim-
dhénésve mbi praktikat pedagogjike gjithépérfshirése pér té ndihmuar mé-
simdhénésit té nxisin reflektimin kritik mbi rolet gjinore, pérkatésiné etnike,
racén dhe aftésiné e kufizuar né klase;

Shkollat dhe mésimdhénésit duhet té bashképunojné ngushté me minis-
triné, duke ofruar njohuri té vlefshme pér ményrén se si pranohen tekstet
shkollore né klasa dhe se si ato mund té pérmirésohen;

Shkollat dhe mésimdhénésit duhet té krijojné sisteme monitorimi pér te
vlerésuar se si tekstet shkollore ndikojné né rezultatet e té nxenit dhe nése
ato nxisin gjithépérfshirjen dhe té menduarit kritik.

Pér prinder

Prindérit duhet té€ marrin pjesé né rishikimet e teksteve shkollore népérm-
jet shogatave té themeluara té prindérve-mésimdhénésve (SHPM) ose gru-
peve té shogerisé civile;

Prindérit duhet té nxisin diskutimin e temave né shtépi si rolet gjinore, diver-
siteti etnik dhe gjithépérfshirja duke krijuar njé mjedis té sigurt qé pérforcon
gendrimet pozitive;

Prindérit duhet té avokojné pér pérfagésimin e komuniteteve té ndryshme
etnike né Kosove.
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"Nése pér shkak
té gjeneve, ju
keni hjé trup dhe
fytyré térhegése,
shumé njeréz
mund té jené té
buzégeshur
pérkundrejt jush,
t'ju ftojné népér
festa dhe té
pérpigen té
béhen mig me
jur

"Gjenet
ndryshojné
sjelljen tuaj,
duke ndryshuar
ményrén se si

“Meshkujt mund
té pérjetojné
ndryshime, té
cilat lidhen me
pakésimin e
testosteronit (p
sh., reduktim té
prodhimit té
spermés), por
kéto ndryshime
jané mé pak té
dukshme nga
ato qé
pérjetohen nga
femrat.”

"Né kété
periudhé, e zené
vendin e tyre né
familje dhe né
rrethin social.”

"Né kété fazé

Ky pohim nénkupton se térheqja fizike, e pércaktuar
nga tiparet gjenetike, pércakton pranimin social dhe
trajtimin pozitiv. Njé pérkufizim i tillé mund té jeté
pérjashtues, pasi sugjeron qé njerézit qé nuk
pérmbushin disa standarde fizike mund té trajtohen mé
pak pozitivisht. Kjo rrezikon té promovojé njé sistem
vlerash té ngushté, té bazuar né pamjen, i cili nuk
pérputhet me parimet gjithépérfshirése té té drejtave té
njeriut gé theksojné dinjitetin dhe baraziné pér té gjithé
individét, pavarésisht pamjes sé jashtme.

Ndérsa kjo fjali éshté shkencérisht e sakté né

pé imin e rolit té gj ikés né formésimin e
ményrés se si individét mund té perceptohen ose
trajtohen, ajo rrezikon té thjeshtézojé tej mase
ndérveprimin kompleks midis gjenetikés, mjedisit dhe
sjelljes sociale. Eshté e réndésishme té shmangen
piképamjet deterministe qé sugjerojné se individét
pércaktohen plotésisht nga gjenet e tyre. Njé theks mé i
madh mbi faktorét socialé dhe mjedisoré qé mund té
zbusin ose té ndryshojné prirjet gjenetike do té ishte mé
nhé pérputhje me parimet e té drejtave té njeriut,
veganérisht né lidhje me agjenciné dhe baraziné.

E krahason burrat dhe graté né njé ményré qé mund té
minimizojé pérvojat e burrave. Pohimi nénkupton se
ndryshimet qé pérjetojné burrat me moshén jané mé
pak té dukshme ose mé pak té réndésishme se ato me
té cilat pérballen graté, gjé qé mund té ulé réndésiné e
sfidave té burrave gjaté plakjes. Pér mé tepér, ai
pérgjithéson duke u fokusuar vetém né dallimet
biologjike, duke thjeshtésuar procesin e plakjes si
kryesisht hormonal pér té dy gjinité. Kjo lloj gjuhe mund
té pérforcojé stereotipet mbi ményrén se si burrat dhe
graté pérjetojné ndryshimet fizike, duke 1éné pas dore
ményrat e ndryshme se si individét e té dy gjinive mund
t'i pérgjigjen plakjes. Kjo rrezikon té krijojé njé
cekuilibér duke sugjeruar se pérvoja e njé gjinie éshté
né ményré té qenésishme mé e dukshme ose mé e
réndésishme se e tjetrés. Tutje, fjalia supozon njé
kéndvéshtrim bi e sé dhe mund té pérjashtojé
pa dashje individét transgjinoré ose jo-binaré, pérvojat e
té ciléve me trupin e tyre mund té mos pérputhen me
kéto pérgjithésime.

Fjalia né p njé rrugé icionale, duke sugjeruar
qgé té gjithé individét duhet té gjejné vendin e tyre né
rrethin familjar dhe shogéror. Kjo mund té
margjinalizojé ata qé nuk ndjekin rrugé tradicionale
shogqérore, si ata qé mbeten beqaré ose qé i japin
pérparési stileve té ndryshme té jetesés.

Fjalia 1 se pérmbushja personale dhe suksesi

éshté genésore
qé njerézit té
pérkushtohen né
zhvillimin e
marrédhénieve
intime dhe
familjare.”

"Femrat
pérjetojné
ndryshime né
sistemin e
riprodhimit.”

"Né kété kohé,
shumica e tyre
béhen edhe
gjyshér.”

"Nése dikush ka
shéndet té miré,
nuk éshté i
shqetesuar pér
financat, ka
marrédhénie té
mira me familjen
dhe miqté, bén
aktivitete qé e
gézojné dhe i
pélgejné, mosha
e plegérisé
mund té jeté njé
periudhé e
gézueshme e
jetés."

varen nga zhv i marrédhénieve intime ose familjare,
gjé gé mund té pérjashtojé ose té ushtrojé presion mbi
individét qé jané beqaré nga zgjedhja ose gé nuk jané
né gjendje té krijojné marrédhénie té tilla, duke
sugjeruar se kjo éshté njé qéllim thelbésor dhe universal
pér té gjithé.

Fjalia supozon njé kéndvéshtrim binar té gjinisé dhe té
pérjashtojé pa dashje individét transgjinoré ose jo-
binaré, pérvojat e té ciléve me trupin e tyre mund té
mos pérputhen me kéto pérgjithésime.

Pohimi supozon se té béhesh gjysh apo gjyshe éshté njé
pérvojé tipike pér té gjithé, gjé qé mund té pérjashtojé
ose margjinalizojé ata qé jané pa fémijé ose qé zgjedhin
té mos kené fémijé. Nuk i njeh strukturat e ndryshme
familjare dhe zgjedhjet individuale né lidhje me jetén
familjare.

Fjalia pérshkruan njé skenar té idealizuar té plakjes qé
mbésh te fal & si shéndeti, stabiliteti financiar
dhe marrédhéniet e forta sociale, duke pérjashtuar pa
dashje ata gé pérballen me sfida né kéto fusha, si té
sémurét iké, ata me é &ri fil iare
ose té izoluarit shogéroré.
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"Né anén
negative ata
[individét Kjo fjali bén njé pérgjithésim pér njerézit kreativé, duke i
psikologjia Gjimnazi i kreativ] prirenté  etiketuar ata si me ego té madhe dhe té pandjeshém. Ky
Lediana J(h_akol 12 shkencave 79 1 kené ego té stereotip mund té jeté pérjashtues, pasi supozon tipare
\ari shoqgérore- madhe, ecilai negative té personalitetit, duke i larguar potencialisht
gjuhésore bén té individét qé identifikohen si kreativé, por nuk pérputhen me
pandjeshém kété pérshkrim.
ndaj nevojave té
té tjeréve."
"Ata mund ti
arrijné géllimet e
tyre né kurriz té
Psikologjia_ :::; ::zalvle :':J':;T;.::; K-;-r pohim i pér_kl..l.ﬁz_on_indiv_iflét_kreatiyé.ﬁi ego_isté oss .
Lediana_Xhakol 12 - 79 1 - P pérgmues ndaj té tjeréve, gjé qé éshté njé gabim logjik qé
lari sl_\oq_erore- qu s eerfshlre lidh kreativitetin me personalitetin dhe éshté pérjashtues.
gjuhésore né punén e tyre,
saté
pérjashtojné té
tjerét."
Termat "negroide” dhe "mongoloide” jo vetém qé jané té
vjetruara nga piképamja shkencore, por gjithashtu ofenduese
né diskursin modern. Kéto terma jané pérdorur historikisht
pér té klasifikuar njerézit bazuar né tipare fizike si ngjyra e
lékurés dhe tiparet e fytyrés, por mbartin njé trashégimi
racizmi dhe justifikime pseudoshkencore pér hierarkité
racore. Edhe pa marré parasysh kontekstin e ploté, pérdorimi
“Disa i kétyre termave pérjetéson njé kuptim té démshém dhe té
antropologé diskredituar té diversitetit njerézor. Edhe pse fjalia paraqet
njohin tri raca njé perspektivé historike mbi racén, ajo nuk e njeh faktin se
themelore: kéto klasifikime racore jané hedhur poshté nga shkenca
Gjimnazi| evropelde, moderne. E marré e vecuar, nuk ka njé shqyrtim kritik ose njé
Sociologjia_Mu shkencave negroide dhe deklaraté qé tregon se kéto terma nuk jané mé té
hameLMaz_reku 12 shogérore- 19 3 mongoloide apa pranueshme ose té vlefshme né antropologjiné dhe
giuhésore né gjuhén sociologjiné bashkékohore. Pa kété lente kritike, lexuesit
popullore t& mund té keginfermohen duke menduar se kéto klasifikime
njohura si: e ende kané vleré shkencore. Qofté brenda ose jashté
bardhé, e zezé kontekstit, kjo fjali mund té forcojé sterectipet e démshém
dhe e verdhé. duke nénkuptuar se diversiteti njerézor mund té reduktohet
né disa kategori racore. Pa sqarime té métejshme ose
kontekst té pérshtatshém, ajo rrezikon té pérjetésojé ide té
vjetruara qé kané kontribuar historikisht né diskriminimin
dhe pabaraziné racore. Né pérgjithési, kjo fjali—pavarésisht
kontekstit—nuk pérputhet me parimet e tanishme té té
drejtave té njeriut apo me kuptimin shkencor modern, duke e
béré pérdorimin e saj té papérshtatshém pér diskursin
bashkékohor.
“ .
d'z::f;:e Pyetjet e listuara pér diskutim dhe vetévlerésim trajtojné
diskutim dhe koncepte té réndésishme si raca dhe etnia, por kam disa
.. . . shgetésime kur i konsideroj ato pérkrah parimeve moderne
:'“e::\:e‘;eﬂm LS té té drejtave té njeriut dhe kuptimit shkencor. Sé pari,
parkufizojmé pyetjet gé trajtojné pérkufizimin e "racés" dhe karakteristikat
o e TE) sipas té cilave dallohen racat duket se sugjerojné qé raca
Cilat jané éshté ende njé klasifikim i viefshém shkencor. Kjo mund té
vecorité sipas te pérjetésojé pa dashje kategorizimet e vjetruara racore, té
cilave dallohen cilat dihet se jané hedhur poshté nga shkenca bashkékohore.
racat? 3. A jane Raca tani njihet si njé konstrukt social, jo njé koncept i bazuar
o qér‘1 drueshme shkencérisht. Késhtu, duke i béré kéto pyetje né kété ményré,
shkencérisht ekziston rreziku qé studentét té keqinformohen duke
Gjimnazi i teorlté raciste? menduar se raca ka njé kuptim té brendshém biologjik.
Sociologjia_Mu T —— 4. C'éshté etnia Pér mé tepér, pyetja e treté, e cila pyet nése teorité raciste
hamet_Mazreku 12 chogérare- 20 / a;)o bashkasia jané té viefshme shkencérisht, mund té jeté problematike.
P . Duket se hap njé debat mbi viefshmériné e kétyre ideve té
gjuhésore e:mk_et‘i?ks. . hedhura poshté, gjé qé mund té jeté konfuze. Mendoj se do té
. el;r:itéom ishte mé miré nése do té sqarohej qarté se shkenca moderne
:::melore @ dhe parimet e té drejtave té njeriut i kané refuzuar teorité
bashkésisé raciste. Né vend gé té pyesim nése ato jané té viefshme
etnike. 6. Céshte shkencérisht, mund té jeté mé produktive té eksplorohet sesi
identiteti etnik? kéto teori jané hedhur poshté dhe démi gé kané shkaktuar.
Mendoni né Nga ana tjetér, pyetjet qé kané té béjné me etniné dhe
ményré kritike identitetin etnik duket se jané mé né pérputhje me kuptimet
Pérpiquni té bashkékohore. Megjithaté, edhe kéto mund té pérfitonin nga
béni dallimin njé kornizé qé thekson dimensionet e pasura kulturore té
ndérmjet races etnisé dhe sesi ajo éshté e ndryshme nga konstruktet e
e démshme racore té sé kaluarés.
dhe bashkésisé
etnike.”
“minoritetet Ky éshté njé pohim faktik, por éshté e réndésishme té
kryesisht jané theksohen gjithashtu kompleksitetet dhe sfidat me té cilat
Gjimnazi i banoré té njé pérballen grupet minoritare né lidhje me té drejtat e tyre,
Sociologjia_Mu 2 shkencave 24 2 territori té pérfagésimin dhe mbrojtjen nga diskriminimi. Pa njohjen e
hamet_Mazreku shoqérore- caktuar, brenda kétyre sfidave, teksti mund té anashkalojé pa dashje
gjuhésore y pérpjekjet reale té minoriteteve dhe réndésiné e mbrojtjes

njé shteti ne té

cilin ata jetojné” aktive té té drejtave té tyre, si¢ jané pércaktuar né kuadér té

legjislacionit kombétar dhe ndérkombétar.
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"Parafytyrimi i
hyjnisé si njé
kontrollor gé ‘sheh
¢do gjé’ e shtyn
njeriun qé té
kontrollojé né
vazhdimési
veprimet e veta
dhe té pérpiget qé
té respektojé
normat
elementare
shogérore.”

Pyetje dhe detyra
per diskutim dhe
vetevleresim.

"Cila éshté ndjenja

Né kété seksion, diskutimi nxit reflektimin mbi funksionet
sociale dhe psikologjike té& fesé dhe rolin e saj né formésimin e
vlerave morale. Ndérsa nuk qet gjuhé hapur diskriminuese
ose pérjashtuese né kéto pyetje, theksi mbi funksionet dhe
identitetin fetar mund té rrezikojé mar: alizimin e
perspektivave jofetare nése nuk paraqitet né njé ményré
neutrale dhe gjithépérfshirése.

Pér shembull, pohimi, "Cila éshté ndjenja e identitetit religjioz
pér besimtarin?” (Pyetje dhe detyra pér diskutim dhe
vetévlerésim, faqja 38) fokusohet né pérvojén e individéve
fetaré, por nuk pérfshin ata qé nuk identifikohen me ndonjé fe.
Njé qasje gjithépérfshirése do té pérfshinte pyetjen se si njeréz

e identitetit té ndryshém, si fetaré ashtu edhe jofetaré, e perceptojné

religjioz pér formimin

besil in?" e identitetit, duke siguruar gé edhe jofetarét té jené pjesé e
diskutimit.

"Pse vlerat morale
e pérbéjné anén
mé té viefshme
dhe té pélqgyeshme
té religjionit?"

“Sekti eshté grup i
vogél religjioz,
Jjozyrtar i formuar
nga ndarja
radikale e tij nga
organizata zyrtare
fetare.”

“Sekti manifeston
pakenagési jo
vetém ndaj
institucionit zyrtar
fetar, qofté ai
eklezi apo
denominacion, por
edhe ndaj
rregullimit
shoqéror dhe
politik ekzistues te
shtetit.”

"Sektet zakonisht
Jjané mé pak
tolerante ndaj
besimeve té tjera
fetare.”

"Sektet zakonisht
udhéhigen nga
njeréz kari; tiké,
qé kané a té
nxisin emocione té
forta te pasuesit e
tyre."

Kulti paraget
formén e
organizimit fetar té
shkallés me té ulét

[né pérshkrimin e
grupeve fetare]

"Pozita e Kulteve
sot nuk éshté e
miré."

Pér mé tepér, pyetja e reflektimit, "Pse vlerat morale e

érbéjné anén mé té viefst dhe té pélgyeshme té
religjionit?" (Pyetje dhe detyra pér diskutim dhe vetévlerésim,
faqja 38) supozon se vlerat morale jané té lidhura né ményré té
natyrshme me fené, duke pérjashtuar potencialisht kornizat
etike sekulare. Njé formulim mé gjithépérfshirés mund té
eksplorojé sesi sisteme té ndryshme—fetare dhe jofetare—
kontribuojné né arsyetimin moral.

Teksti i referohet sekteve si grupe qé jané
"jozyrtare" ose "té ndara né ményré radikale nga
organizata zyrtare fetare". Edhe pse kjo né vetvete
nuk éshté diskriminuese, karakterizimi i sekteve si
mé pak tolerante ndaj besimeve té tjera fetare dhe
né konflikt té& hapur me feté zyrtare dhe sistemet
politike mund té krijojé pérshtypjen se grupe té tilla
jané té prirura té jené pércarése ose té
padéshiruara. Kjo mund té rrezikojé stigmatizimin
e grupeve fetare minoritare ose sekteve.
Konkretisht, fjalia: "Sektet zakonisht jané mé pak
tolerante ndaj besimeve té tjera fetare." mund té
kontribucjé né njé pamje negative té sekteve.

Pé&r mé tepér, teksti sugjeron se sektet jané né
konflikt me té dyja, si me feté zyrtare ashtu edhe
me sistemet politike, gjé qé mund té shihet si
pérforcim i njé ndarjeje mes "feve té mira" zyrtare
dhe "sekteve té kéqija". Kjo mund té ¢ojé né
perceptime diskriminuese ndaj sekteve ose
grupeve qé nuk pérshtaten me kategorité kryesore
fetare. Fjalia: "Sektet zakonisht udhéhigen nga
njeréz karizmatiké, qé kané aftési té nxisin
emocione té forta te pasuesit e tyre." mund té
pérjetésojé stereotipe té udhéheqésve té sekteve
si manipulatoré ose shfrytézues emocionalé, gjé qé
mund té jeté pérjashtuese dhe problematike.

Pérshkrimi i kulteve si "njé formé mé e ulét e organizimit
fetar" dhe gé u mungon njé doktriné e garté mund té
kontribuojé né stigmatizimin e lévizjeve fetare mé té reja
ose mé té vogla. Ndérsa konteksti historik | dhéné éshté i
vlefshém, paragitja e kulteve si forma mé pak legjitime té
fesé mund té mos pérputhet me parimet e té drejtave té

& dhe besimit. Pohimi: "Pozita
i paraqget kultet pa
Jjustifikim té garté, por né njé ményré pérgmuese, gjé qé
mund té shihet si diskriminuese ndaj grupeve fetare mé
pak konvencionale. Kéto pérshkrime rrezikojné té
pérjetésojné stereotipe dhe gjykime negative pér disa
grupe fetare, té cilat mund té mos pérputhen plotésisht me
parimet e lirisé dhe L isé fetare té ksionuara né
kuadrin e té drejtave té njeriut. Pér té shmangur
pérforcimin e perceptimeve té démshme, teksti mund té
pérfitojé nga njé gjuhé mé neutrale gé respekton té gjitha
format e shprehjes fetare.
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Fundamentaliz
mi islamik, i cili
u aktualizua
shumé qé nga
sulmete Tl
shtatorit 2001, i
pérket
gjeneratés sé
dyté té lévizjeve
fundamentaliste
" (page 44,
paragraph 6)

"Kéto akte jané
njé
keqinterpretim
dhe
keqpérdorim i
fesé pér interesa
dhe géllime te
ndryshme nga
ato té fesé."

Eshté detyré e
gruas gé t'i
nénshtrohet dhe
ta respektoje
burrin e, nése
ajo keté nuk e
bén, atéheré
burri mund ta
detyrojé ate
pérmes
késhillimit,
ndéshkimit edhe
ushtrimit té
dhunés fizike.

"Meshkujt kané
shkallé mé té
larté té
vdekshmérisé,
ndérsa femrat
kané shkallé mé
té larté te
sémundshméris
&

Femrat
sémuren mé
tepér nga
sémundjet
kronike, késhtu
qé marrin mé
shpesh
shérbime
shéndetésore se
meshkujt.

“Shkolla
viereson
objektivisht
arritjet e
individit, ndérsa
vullneti i
individit mbetet
pércaktues pér
nivelin e arritur
té shkollimit.”

Fraza "fundamentalizmi islamik" lidh drejtpérdrejt
Islamin me dhunén dhe ekstremizmin, veganérisht
duke iu referuar sulmeve té 11 shtatorit. Kjo lloj gjuhe
mund té pérjetésojé stereotipat e démshém kundér
myslimanéve, duke forcuar islamofobiné dhe duke
lidhur njé fe té téré me terrorizmin. Mund té mos
pérputhet me parimet e té drejtave té njeriut qé
promovojné liriné e besimit dhe fesé, vecanérisht né
shmangien e gjykimeve kolektive té grupeve fetare
bazuar né veprimet e pakicave.

Ndérsa kjo fjali pérpiget té sqarojé se terrorizmi éshté
njé keqpérdorim i fese, ajo mund té shihet si njé
pérforcim i nénkuptuar i stereotipit se feja, veganérisht
Islami, shpesh pérdoret si justifikim pér dhuné. Kjo
mund té largojé besimtarét pagésoré duke e lidhur fené
e tyre me dhunén, edhe kur géllimi éshté té béhet njé
dallim midis ekstremistéve dhe komunitetit mé té gjeré
té besimit.

Kjo fjali jo vetém qé pérshkruan pabaraziné gjinore, por
gjithashtu justifikon pérdorimin e dhunés ndaj grave,
njé praktiké qé shkel té drejtat bazé té njeriut dhe
parimet e barazisé gjinore. Ajo bie drejtpérdrejt né
kundérshtim me standardet moderne té té drejtave té
njeriut, veganérisht né lidhje me ndalimin e dhunés
ndaj grave. Teksti kryesisht reflekton kontekstin
historik té traditave fetare, por nuk angazhohet né
ményré kritike me perspektivat moderne té té drejtave
té njeriut, veganérisht né lidhje me baraziné gjinore.
Kéto géshtje mund té pérjetésojné piképamje
diskriminuese, pérve¢ nése paraqiten me njé diskutim
té qarté mbi pérparimin drejt praktikave mé
gjithépérfshirése dhe té barabarta né kohét
bashkékohore.

Pohimi se burrat kané vdekshméri mé té larté ndérsa
graté pérjetojné mé shumé sémundje mund té
pérforcojé pa dashje stereotipet gjinore, duke sugjeruar
se problemet shéndetésore té burrave jané mé serioze
sepse ¢ojné né vdekje, ndérsa sémundjet e shpeshta té
grave jané mé pak té réndésishme. Ky pérgjithésim
injoron dallimet individuale dhe faktorét socialé, si
gasja né kujdes shéndetésor apo statusi ekonomik, té
cilét gjithashtu formésojné rezultatet shéndetésore.
Duke u fokusuar vetém te biologjia, ekziston rreziku i
promovimit té trajtimit té pabarabarté né kujdesin
shéndeté ku problemet e burrave mund té shihen si
urgjente, ndérsa gjendjet kronike té grave
minimizohen, gjé qé sfidon parimet e drejtésisé né
kujdesin shéndetésor.

Ky pohim éshté njé pérgjithésim bazuar né vézhgime
statistikore. Megjithaté, ai kérkon njé kuptim mé té
nuancuar pér té shmangur pérforcimin e stereotipeve.

Sémundjet kronike, si artriti, osteoporoza apo
crregullimet autoimune, mund té jené mé té pérhapura
te graté pér shkak té faktoréve biologjiké, hormonalé
dhe gjenetiké. Megjithaté, pohimi e thjeshton tepér njé
¢éshtje komplekse. Pérdorimi mé i shpeshté i
shérbimeve té kujdesit shéndetésor nga graté mund té
jeté gjithashtu rezultat i faktoréve socio-kulturoré, si
mundésia mé e larté pér té kérkuar ndihmé mjekésore,
pritshmérité shogérore pér mirémbajtjen e shéndetit
ose jetégjatésia mé e larté.

Formulimi mund té nénkuptojé pa dashje se graté jané
mé té varura nga kujdesi shéndetésor, pa njohur
kontekstin mé té gjeré, si¢ éshté fakti gé burrat mund
té pérdorin mé pak shérbimet shéndetésore pér shkak
té stigmatizimeve sociale ose sjelljeve té ndryshme pér
kérkimin e ndihmés mjekésore, Eshté thelbésore té
paraqiten si faktorét biologjiké ashtu edhe ata socialé
pér té shmangur paragjykimet né ményrén se si
pérshkruhen ndryshimet gjinore né pérdorimin e
kujdesit shéndetésor.

Ndérsa kjo fjali promovon pérgjegjésiné individuale, ajo
mund té injorojé pabarazité sistematike, si pengesat
socio-ekonomike ose diskriminimi, gé ndikojné né
arritjet arsimore. Ajo mund té vendosé né ményré té
nénkuptuar gjithé pérgjegjésiné mbi individin, pa
njohur sesi qasja e pabarabarté né burime ndikon né
sukses. Kjo mund té shihet si pérjashtuese ndaj atyre
qé pérballen me pengesa sistematike.
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“Shkolla éshté
institucion ku
formohet
mendimi kritik
pér jetén,
shoqériné dhe
botén.”

“Eshté gjerésisht
e pranueshme se
né ¢do shogéri
njerézve me
sukses mé té
larté u sigurohet
statusi dhe
respekti mé i
larté shogéror,
ndérsa atyre me
sukses mé té
ulét, statusi mé i
ulét.”

"Origjina,
gjegjésisht mesi
familjar, ka
ndikim mé té
madh né
suksesin e
fémijés se veté
koeficienti i
inteligjencés"

"Fémijét qé
jetojné me té dy
prindérit arrijné
suksese mé té
mira se ata qé
jetojné vetém
me njérin prind
apo paté dy
prindérit."

"Fémijét gé
banojné né
qytete arrijné
rezultate mé té
mira sesa
nxénésit qé
banojné né
fshatra."

"Individét qé
zotérojné dije
shkencore dhe
shkathtési pune
jané resurs i
¢cmuar i
shoqérisé.”

Kjo fjali mund té konsiderchet pérjashtuese nése
sugjeron qé shkollimi formal éshté i vetmi institucion ku
formohet mendimi kritik. Né disa kontekste, metodat
alternative té edukimit ose mjediset e té nxénit joformal
mund té jené gjithashtu té réndésishme pér zhvillimin e
késaj aftésie. Pér té shmangur pérjashtimin, mund té
jeté e rendésishme té njihet diversiteti i rrugéve
edukative.

Ky pohim mund té shihet si diskriminues dhe
pérjashtues sepse nénkupton qé vlera dhe statusi i njé
personi né shoqéri bazohen vetém né nivelin e suksesit
té tij, gjé qé shpesh injoron pabarazité sistematike. Ai
nuk merr parasysh barrierat e ndryshme me té cilat
mund té pérballen njerézit, si sfidat socio-ekonomike,
gasja né arsim apo rrethanat personale qé kufizojné
mundésité e tyre pér sukses. Duke barazuar suksesin
me respektin dhe statusin, ai potencialisht
margjinalizon ata qé, pavarésisht pérpjekjeve dhe punés
sé palodhur, nuk mund té arrijné té njéjtat rezultate pér
shkak té faktoréve jashté kontrollit té tyre. Kjo gasje
nuk pérputhet me parimet e té drejtave té njeriut, té
cilat theksojné dinjitetin, r ktin dhe mundésité e
barabarta pér té gjithé, pavarésisht prejardhjes socio-
ekonomike apo arritjeve personale.

Ndérsa ky pohim mund té mbéshtetet nga disa studime,
si¢ pretendohet né libér, ai nénkupton se prejardhja e
fémijés dhe mjedisi familjar kané njé ndikim mé té
madh né suksesin akademik sesa koeficientii
inteligjencés (1Q) i tyre. Kjo mund té konsiderohet
problematike sepse rrezikon té pérforcojé stereotipat
dhe piképamjet deterministe pér potencialin e njé
fémije, i cili mund té kufizohet nga prejardhja e tij
familjare ose socio-ekonomike. Nga njé perspektivé e té
drejtave té njeriut, kjo ide mund té mos pérputhet me
parimin e mundésive té barabarta né arsim, i cili
thekson se ¢do fémijé, pavarésisht prejardhjes sé tij,
duhet té keté té njéjtat mundési pér sukses. Ajo mund
té shihet si pérjashtuese, pasi mund té neglizhojé
réndésiné e aftésive dhe pérpjekjeve individuale, duke
margjinalizuar potencialisht fémijét nga sfondet mé pak
té favorizuara, duke sugjeruar se suksesi i tyre
pércaktohet kryesisht nga faktoré pértej kontrollit té
tyre.

Ndérsa ky pohim mund té mbéshtetet nga disa studime,
si¢ pretendohet né libér, ai rrezikon té jeté tepér i
thjeshtézuar dhe potencialisht diskriminues. Ai mund té
kontribuojé né stigmatizimin e fémijéve nga familjet me
njé prind ose atyre pa prindér, duke nénkuptuar se
situata e tyre familjare i vendos ata né njé disavantazh
té natyrshém pérsa i pérket suksesit. Nga njé
perspektivé e té drejtave té njeriut, kjo mund té mos
pérputhet me parimin e mundésive té barabarta dhe
mund té pérjetésojé paragjykime ndaj strukturave jo-
tradicionale familjare. Ai injoron faktin se shumé faktoré
té tjeré, si mbéshtetja emocionale, cilésia e shkollés dhe
géndrueshméria individuale ndér té tjera, mund té
luajné njé rol té réndésishém né suksesin e njé fémije,
pavarésisht nga situata e tyre familjare.

Ky pohim mund té shihet si diskriminues ose
pérjashtues sepse bén njé pérgjithésim bazuar né
vendndodhjen gjeografike, gjé qé mund té pérforcojé
stereotipet mbi komunitetet rurale. Ai nénkupton se
jetesa né zonat rurale ¢on né ményré té natyrshme né
rezultate mé té dobéta akademike, duke anashkaluar
potencialin e sistemeve arsimore rurale dhe aftésite
individuale t& nxénésve né ato zona. Nga njé
perspektivé e té drejtave té njeriut, kjo mund té
pérjetésojé pabaraziné duke ulur vierén e arritjeve té
nxénésve ruralé dhe duke mos njohur sfidat strukturore
mé té gjera me té cilat ata mund té pérballen, si
mungesa e burimeve ose mundésive arsimore. Kjo e
zhvendos fokusin nga adresimi i kétyre pabarazive dhe
vendos njé theks té tepruar mbi vendndodhjen si
pércaktuese e suksesit.

Kjo mund té shihet si pérjashtuese sepse nénkupton qé
vetém individét me njohuri shkencore dhe aftési pune
jané té viefshém pér shoqgériné. Ajo mund té injorojé
kontributet e atyre me lloje té tjera njohurish ose
aftésish, pérfshiré kompetencat krijuese ose sociale,
duke margjinalizuar potencialisht ata qé nuk pérshtaten
me njé pérkufizim tradicional té roleve "produktive.”
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"Terrorizmi éshté
béré mjet i
qérimit té
hesapeve
ndérmjet
sekteve té
ndryshme
politike,
grupeve,
organizatave
ilegale apo
ndérmjet tyre
dhe shteteve"

"Mé France,
doktrinat
qgendrore té
filozoféve té
lluminizmit ishin
liria individuale
dhe toleranca
fetare, né
kundérshtim me
monarkiné dhe
ideté e fiksuara
té Kishés
Katolike
Romake.”

"Né lluminizém u
shkatérruan
barrierat mes
sistemeve
kulturore,
ndarjeve fetare,
dallimeve
gjinore etj."

"Njé kategori
shogérore mund
té béhet grup
social kur
anétaréte
kategorisé

Kjo pérshkruan njé pamje té pérgjithshme qé mund té
pérgjithésojé ose té keqinterpretojé pa dashje disa
grupe. Kur pérshkruajmé terrorizmin si njé mjeti
pérdorur nga sektet politike, grupet ose edhe shtetet,
ekziston rreziku i thjeshtésimit té njé ¢éshtjeje shumeé
komplekse. Duke mos béré dallim midis lévizjeve
politike legjitime dhe atyre qé pérfshihen né dhuné,
pohimi mund té hedhé pa té drejté dyshime mbi grupet
paqésore, duke sugjeruar se ato mund té jené té prirura
ndaj terrorizmit vetém pér shkak té dallimeve té tyre
politike ose ideologjike. Pér mé tepér, nénkuptimi se
terrorizmi pérdoret zakonisht nga shtetet pa ndonjé
sqarim té meétejshém mund té ¢ojé né kegkuptime,
duke béré té duket sikur shumé geveri pérdorin taktika
terrori, gjé qé nuk éshté gjithmoné e vérteté. Gjuha kétu
&shté tepér e pérgjithshme dhe mungon saktésia e
nevojshme pér té siguruar gqé lévizjet paqésore dhe
veprimet ligjore té shteteve té mos lidhen gabimisht me
terrorizmin. Né thelb, fjalia mund té pérjashtojé pa
dashje disa grupe nga pérfagésimi i drejté, pasi priret
drejt pérgjithésimit té tepért. Njé qasje mé e
kujdesshme dhe e nuancuar do té ishte e nevojshme pér
té shmangur kéto kurthe té mundshme dhe pér té
ruajtur pérputhjen me parimet e té drejtave té njeriut,
duke siguruar qé té mos pérjetésojmé stereotipe ose
kegkuptime té démshme.

Kjo fjali mund té shihet si njé portretizim negativ i
Kishés Katolike duke theksuar kundérshtimin e saj ndaj
ideve té lluminizmit. Ndérsa éshté e réndésishme té
diskutohen konfliktet historike, duhet té tregohet
kujdes pér té shmangur gjuhén gé mund té duket
nénvlerésuese ose pérgmuese ndaj ndonjé grupi apo
institucioni, duke siguruar qé teksti té mbetet i
balancuar dhe jo-diskriminues.

Kjo fjali sugjeron se lluminizmi ishte plotésisht i
suksesshém né thyerjen e barrierave kulturore, fetare
dhe gjinore. Ndérsa ky ishte njé nga synimet e
lHuminizmit, realiteti ishte mé kompleks dhe teksti
duhet té tregojé kujdes gé té mos thjeshtojé ose té
paraqesé njé version té idealizuar té historisé qé mund
té injorojé ¢éshtjet e vazhdueshme té diskriminimit ose
pérjashtimit.

Kjo fjali thekson transformimin nga njé kategori sociale
né njé grup social pérmes ndérveprimit dhe
identifikimit. Eshté e réndésishme té njihet se ky
ndérveprim mund té nxisé njé ndjenjé komuniteti dhe
identiteti kolektiv, té cilat jané kritike pér kohezionin

projné
dhe
identifikohen si
anétaré té
grupit."

"Shembulli mé i
miré i njé grupi
parésor éshté
familja.”

Image: Grupet
paresore.

hoqgéror dhe mbrojtjen e té drejtave té grupeve. Teksti
duhet té sigurojé qé té mos anashkalojé diversitetin
brenda kétyre grupeve dhe potencialin pér dinamika
sociale si pozitive ashtu edhe negative.

Ndérsa familja éshté me té vérteté njé grup primar,
&shté thelbésore té pranohet se strukturat familjare
mund té ndryshojné gjerésisht né kultura té ndryshme.
Teksti duhet té jeté i ndjeshém ndaj kuptimeve
kulturore té ndryshme té asaj qé pérbén njé familje,
duke shmangur ¢do nénkuptim se njé strukturé e
vecganté familjare éshté universalisht ideale.

Imazhi duhet té reflektojé diversitetin e grupeve
primare né shoqéri, duke pérfshiré njeréz té racave,
etnive dhe sfondéve té ndryshme. Njé foto qé pérfshin
vetém njeréz té bardhé mund té nénkuptojé pa dashje
se grupet primare nuk jané té ndryshme, gjé qé mund té
pérforcojé sterectipat dhe té pérjashtojé pérvojat e
njerézve nga sfondet e tjera racore ose etnike. "Jeta e
burrave dhe grave té kétij planeti" pérfshin si burra
ashtu edhe gra, gjé qé éshté pozitive pér sa i pérket
gjithépérfshirjes gjinore. Mund té jeté edhe mé
gjithépérfshirés duke marré parasysh gjithashtu
individét jo-binaré ose ata qé nuk pérshtaten me normat
gjinore, megjithése kjo mund té jeté pértej kontekstit
aktual té fragmentit.
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"Pérzierja e kulturave
dhe racave té& ndryshme
shpesh ka guar né sjellje
negative shoqérore,
tensione mes
shumicave dhe
pakicave, e ndjekur nga
pérpjekjet lokale,
racizmi dhe
diskriminimi racial.”

"Njeriu éshté ‘kafshé
politike’ (zoon
politikon). Kjo nuk
duhet kuptuar si thénie
pércmuese, si¢ do té
mund té mendohej
sot.."

"Njeriu shumézohet
(lind), por si genie
shogérore ai e ka
ndryshuar drejtimin e

E ji natyror, duke e
planifikuar dhe
kontrolluar até sipas
nevojave dhe
mundésive té tij."

"Njeriu pér nga natyra e
tij nuk mund té jetojé i
vetmuar.."

"Njeriu pér nga natyra e
tij éshté njé genie jo e
vetémjaftueshme pér té
plotésuar té gjitha
nevojat e veta..."

"Pér vézhguesin e
zakonshém, pér njeriun
pa njohuri shkencore
ndryshimet jané aq té
shpejta dhe té
papritura, saqé
shkaktojné tek ai
ankth"

"Se ¢faré do té jeté
individi si person i
pavarur, se ¢faré
mendimi dhe
pérshtypje do té keté
pér botén, kjo varet né
masé té madhe se né
gfaré raportesh
familjare éshté rritur ai
si fémije.’

"Né anén tjetér, nése
fémija rritet né njé
atmosfer: tensionuar
nervore té jetés
familjare... atéhere ky
fémijé do ta keté té
Iénduar psikikén
(shpirtin) e tij me
gjurmé negative, té cilat
do ta ndjekin gjithé
jetén e tij."

Kjo fjali trajton tensionet midis grupeve té ndryshme
kulturore dhe racore, dhe ndérsa njeh ¢éshtje si racizmi dhe
diskriminimi, ajo mund té formulohet mé& me kujdes. Fraza
"sjellje negative shogérore" e lidhur me "pérzierjen e
kulturave dhe racave té y mund té p si
promovim i njé stereotipi negativ pér ndérveprimet
multikulturore, duke pérforcuar potencialisht idené se
diversiteti automatikisht gon né konflikt. Kjo mund té
pérjetésojé indirekt paragjykime ose mendim pérjashtues.
Teksti duhet té tregojé kujdes pér té mos sugjeruar qé
prania e grupeve té ndryshme shkakton né ményré té
natyrshme tension social. Né vend té késaj, fokusi duhet té
jeté te faktorét strukturoré dhe shoqéroré qé gojné né
tensione, duke siguruar qé formulimi t& mos kontribuocjé né
njé pamje negative té diversitetit.

Pérdori frazés “kafshé politike” pér njeriun mund té

per si dhe pérg . Edhe pse autori
pérpiget ta sqarojé se nuk éshté thénie pérgmuese, ky term
pérdor njé fjalor g& mund té tingéllojé si reduktues pér
natyrén njerézore, duke u krahasuar me njé "kafshé."

aj se rip| imi éshté é | kontrolluar, gjé gé
nuk éshté e vérteté dhe mund té injorojé realitetin e té
gjithéve.

Ky formulim nénkupton qé té jetuarit vetém nuk éshté né
natyrén e njerézimit, duke diskriminuar potencialisht ndaj
atyre qé zgjedhin ose jané té detyruar té jetojné vetém.

Ky citat sugjeron se njerézit, nga natyra e tyre, nuk mund té
jetojné té pavarur, cka mund té pérjashtojé individét gé
jetojné té vetém ose gé jané té veté-mjaftueshém, duke
mos marré parasysh diversitetin e zgjedhjeve té jetesés.

Citati sugjeron se ata pa njohuri shkencore jané mé té prirur
té ndjejné ankth ndaj ndryshi , qé mund té pérjashtojé
ata qé nuk kané arsim shkencor. Ky pérkufizim mund té

i P si njé né im gé nénvizon dallimet midis
individéve me dhe pa njohuri shkencore.

Sugjeron se individét jané térésisht té pércaktuar nga
pérvojat e tyre té hershme né familje.

Ky citat mund té kontribuojé né formimin e stereotipeve
mbi fémijét qé rriten né kushte té tilla, pa marré parasysh
ndj ériné dhe itetin i i | té secilit rast.

Poashtu, nénkupton se pasojat negative té njé atmosfere té
tensionuar familjar jané té pérhershme. Kjo qasje mund té
duket si njé fatalizém qé nuk lejon mundésiné pér ndryshim
ose pérmirésim né jetén e individéve.
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"pér fémijét, nga
kéndvéshtrimi i
perceptimit té tyre, té
rritesh do té thoté té
béhesh mé i madh,
me i forté, mé i ditur
dhe qé mund té
bashkéveprosh me té
tjerét.”

"Njé zhvillim i
dukshé&m né gjatési
dhe né rritje té
peshés trupore, i
shogéruar me rritje té
gjoksit te vajzat, me
rritje t& mjekrés,
forcim muskujsh,
ndryshim té ngjyrés
sé zérit te djemté...”

"Njé moment i
vecanté pér kété
moshé éshté
pensionimi, i cili éshté
formé e mbylljes sé
aktivitetit té punés
dhe arrihet né
moshén 60-vjecare
pér femrat dhe 65-
vjegare pér
meshkujt."

"Njé problem tjetér i
ndjeshém pér moshén
e pleqgérisé éshte
pérjashtimi social dhe
vetmia."

"... hjerézit gjithnjé e
mé shumé kohén e
tyre e kalojné né
botén virtuale, pra jo
reale, e gjithnjé e mé
pak né até reale,
ekzistuese."

"Njerézit nuk kané
kohé& mé té bisedojné
as me fémijét e tyre,
sepse jané né kérkim
té njé shoqérie
virtuale gé i plotéson
'mé miré' nevojat e
tyre."

"Késhtu ata, duke
shfrytézuar internetin,
i zévendésojmé
lidhjet shoqérore
cilésore (té jetés
reale) me lidhje mé
pak cilésore (té&
shogérisé virtuale).”

“Masat e gjera
konsiderohen vetém
si grupe pasive dhe
jokrijuese, ndérsa
elita pérvetéson, né
njéfaré ményre,
monopolin e
krijimtarisé.”

“Prirja pér té gené
pjesé e elités
kulturore merret si
simbol statusor i njé
numri té vogél
intelektualésh.”

Pérdorimi i termave si "mé i madh," "mé i forté,”
dhe "mé i ditur” mund té krijojé njé pérceptim té
njéanshém dhe té kufizuar pér té gjithé fémijét,
duke |éné jashté ndryshimet individuale né
ményrén se si ata pérjetojné dhe interpretojné
procesin e té rriturit

Pérshkrimi i rritjes sé gjoksit te vajzat dhe
forcimit té muskujve te djemté éshté njé
shembull i stereotipizimit té karakteristikave
fizike té lidhura me gjininé.

Pérshkrimi | ndryshimeve fizike qé jané
specifike pér gjinine mund té kontribuojné né
forcimin e ndarjeve gjinore dhe té ndikojné né
ményrén se si individét e perceptojné dhe
ndjejné trupin e tyre.

Shénimi i moshave té ndryshme pér pensionim
pér gra dhe burra mund té injorojé pérpjekjet
pér barazi gjinore dhe mund té pérforcojé ide té
vjetra mbi rolet gjinore né puné.

Mund té krijojé njé perceptim té pérgjithshém
qé té moshuarit jané automatikisht té izoluara
dhe té pérjashtuar, duke neglizhuar pérpjekjet
pér té pérmirésuar pérfshirjen e tyre sociale.

Ky citat sugjeron njé ndarje té réndé midis
"botés virtuale" dhe "botés reale", duke i
konsideruar aktivitetet dhe ndérlidhjet né
hapésirat virtuale si té pavlera né krahasim me
ato né jetén reale. Kjo mund té stigmatizojé
pérdoruesit e teknologjisé si njeréz qé
"shpenzojné" mé shumé kohé né ményra qé
jané "mé pak reale" ose "jo té vérteta".

Nénkupton se njerézit qé kalojné shumé kohé
né hapésirat virtuale e kané neglizhuar
ndjeshém jetén reale, duke ndikuar negativisht
né marrédhéniet e tyre personale, pérfshiré ato
me fémijét e tyre. Kjo mund té pérbéjé njé
pérgjithésim dhe njé paragjykim ndaj individéve
qé pérdorin shumé internetin.

Ky krahasim mund té jeté diskriminues ndaj
pérdoruesve té teknologjisé dhe té
nénvleftésojé réndésiné e lidhjeve virtuale, qé
mund té jené gjithashtu té vlefshme dhe
mbéshtetése pér individé té ndryshém.

Pércakton njé hierarki kulturore qé ndan
njerézit né “aktive” (elita) dhe “pasivé” (masa),
duke kontribuar né ndarjen dhe diskriminimin e
vlerave dhe aftésive té ndryshme kulturore.

Pérjashton shumicén e individéve nga
mundésia pér té arritur né nivele té larta
kulturore, duke krijuar njé ndarje mes
“elitaréve" dhe "té zakonshméve".
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"Né vendet
islamike, sig¢ jané
Arabia Saudite,
Irani, Pakistani
etj,, sjellje te tilla
kensiderchen
plotésisht
devijante."

"Narkomania
éshté sjellje
devijuese, e cila
lidhet edhe me
njé varg sjelljesh
té tjera
kundérshoqéror
e dhe kriminale."

“Ndonése
marrédhéniet
homoseksuale té
té dy gjinive
ishin té
pranishme gjaté
gjithé historisé
sé shogérive
njerézore,
shoqérité ato i
toleronin né
ményré té
heshtur apo i
trajtonin si sjellje
devijante.”

“Kohét e fundit
kéto cifte
kérkojné qé, né
ményré legale,
té adaptojné
fémijé pér té
formuar familje
“té vérteté".

"Fémijét shpesh
ndodhen nén
goditjet
'legjitime’ té
prindérve té
tyre."

"Abuzimet
seksuale me
fémijét dhe
incestet jané
dukuri té
pérhapura
kryesisht né
shoqérité mé té
urbanizuara, té
cilat
pérgjithésisht
kané mé shumé
njeréz té
stresuar.”

"Elementi i paré i
mbrojtjes sé njé
shoqérie nuk
éshté ligji dhe
policia, por
zakonet dhe
vierat morale té
shoqéri

"Moszbatimi i
ligjit pér interesa
vetjaké té
individéve ose té
pushtetit sjell
¢rregullime té
pariparueshme
pér shogériné ..."”

Mund té interpretohet si njé stereotipizim negativ i
kulturave islamike, duke sugjeruar se ata jané mé té
prirur pér té konsideruar sjellje té caktuara si devijante
né krahasim me vendet peréndimore.

Bén stigmatizimin e individéve me problemet e varésisé,
duke i lidhur ata drejtpérdrejt me sjellje kriminale dhe té
démshme pér shoqériné.

Sugjeron qé marrédhéniet hormr ishin té
pranuara, por si sjellje devijante. Kjo mund té
interpretohet si njé géndrim diskriminues ndaj
marrédhénieve homoseksuale, duke i konsideruar ato si
digka gé

éshté né njé nivel té ulét té pranueshmérisé shoqérore.

Pérdorimi i termit “familje ‘té vérteté" mund té
pérgohet si diskriminues ndaj familjeve té tjera qé
ndjekin modele té ndryshme nga ato tradicionale. Ky
term mund té sugjerojé se vetém njé lloj familjeje éshté i
ligjshém apo i pranueshém, ndérsa té tjerét nuk jané té
tillé.

Termi "goditjet 'legjitime™ mund té sugjerojé njé
normalizim té dhunés ndaj fémijéve, duke e paraqitur

até si digka té pranuar ose té justifikuar, gé éshté
diskriminuese ndaj fémijéve.

Njé steriotip qé lidh urbanizimin me pérhapjen e
abuzimeve seksuale dhe incestit, duke e trajtuar kété si
njé karakteristiké té shogérive mé té zhvilluara dhe
duke e béré té duket si njé problem i kétyre shoqgérive.
Gjithashtu, teksti lidh& abuzimin seksual ndaj femijéve
me faktorin e stresit, gjé gé nuk géndron.

Cfaré konsiderohet si vleré morale né njé shogéri mund
té mos jeté e pranueshme né njé tjetér. Nése njé shoqéri
pérqafon njé séré vierash qé& nuk jané universale, mund
té ndodhé qé individét gé nuk i ndjekin kéto viera té
ndihen té pérjashtuar ose té diskriminuar.

Mund té nénkuptojé se individé qé& nuk zbatojné ligjin
jané burimi i problemeve pér té gjithé shoqéring, pau
thelluar né ndonjé dimension té& mundshém socio-
ekonomik g& mund té ndikojé né kété sjellje.
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"Burri dhe gruaja kané
té drejta té barabarta
pér punésim.
Megjithaté, kur japin
intervista pér puné,
graté pérballen me
mendésiné se ato jané
mé té prira té jené té
pérkushtuara ndaj
fémijéve dhe se mund
té béjné mé shumé
mungesa né puné.”

"Puna gjaté oréve té
vona té natés kérkon
mé shumé garanci pér
njé transport té sigurt
pér femrat, me géllim
gé té mos béhen
objekt i dhunés.
Megjithaté, doktorét,
pavarésisht nga gjinia
e tyre, kryejné turnin e
natés dhe ofrojné
shérbim pér ata qé
kané nevojé.”

"Shpesh vémé re né
bare dhe vende
publike grupe té rinjsh
qé kané dalé pér té
biseduar dhe pér té
kaluar ore té
kéndshme né
shoqériné e
pérbashkét, por né
fakt té gjithé jané
duke paré celularét e
tyre."

"Megjithaté,
veganérisht né gytetet
e médha, nuk
mungojné sjelljet dhe
ngjarjet qé shfaqin
mosmarréveshje."

"Sjelljet e démshme
pér shéndetin
vlerésohen se jané
shndérruar né shkakun
kryesor té rritjes sé
sémundshmérisé né
boté, sidomos te té
rinjté."

"Pérdorimi i drogave
éshté béré sot njé nga
rreziget e médha pér
shéndetin, ve¢anérisht
té té rinjve."

"Njé faktor tjetér lidhet
me dallimet
individuale. Nénat
ndryshojné né
biologjiné e tyre
(mosha, gjenet etj)
dhe né varési té
kushteve mjedisore
(ushgimi, stresi etj.).
Njé néné e cila éshtée
25 vjeg dhe me
shéndet té miré
ndoshta éshté mé né
gjendje té mbrojé
beben e saj nga
teratogjenet sesa njé
néné e moshuar.”

Fjalia pasqyron njé formé té diskriminimit gjinor
pérmes mendésive dhe stereotipeve qé mund té
ndikojné né mundésité e grave pér té siguruar njé
puné té barabarté me burrat. Shembulli nuk éshté
mjaftueshém I elaboruar dhe lehté mund té
keqkuptohet.

Ndjek njé géndrim gé sugjeron se femrat jané mé
té rrezikuara dhe se nevojat e tyre pér siguri jané
mé té réndésishme sesa ato té burrave.

Kur thuhet qé "femrat” mund té béhen objekt i
dhunés dhe kérkohet njé transport i sigurt, kjo
mund té theksojé njé stereotip té caktuar mbi
rrezikun gé ndihen mé shumeé graté dhe mund té
nénkuptojé gé ata jané mé té cenueshém sesa
burrat, duke e pérforcuar njé narrativé qé mund té
ndihmojé né diskriminimin ose né mbajtjen e
roleve tradicionale gjinore.

Pérdorimi i frazés "grupe té rinjsh” mund té
nénkuptojé njé pérgjithésim pér té gjithé té rinjta,
qé nuk éshté domosdoshmérisht i sakté.

Fjalia sugjeron njé sjellje té zakonshme pér té
rinjté, ku ata jané té angazhuar mé shumé me
celularét sesa me ndérveprimin né grup. Ky
pérshkrim mund té nxisé njé qéndrim kritik ndaj
té rinjve pa marré parasysh variabilitetin e
sjelljeve individuale dhe mund té pasqyrojé njé
perceptim té pérgjithshém gé nuk éshté
gjithmoné i sakté pér té gjithé individét.

Fjalia nuk ka gjuhé diskriminuese té
drejtpérdrejté, por pérmban njé generalizim qé
mund té ndikojé né perceptimin e gyteteve té
médha si mé problematike né lidhje me
mosmarréveshjet.

Té rinjté jané té paraqitur si grup i rrezikuar nga
sjelljet e démshme, dhe kjo mund té krijojé njé
perceptim gé té rinjté jané mé té prirur pér té
gené té prekur nga probleme té shéndetit pér
shkak té sjelljeve té tyre,

duke i portretizuar ata né njé drité negative.

Mund té krijojé njé imazh té pérmbledhur dhe
negativ pér té rinjté, duke i paraqitur ata si té
prirur pér pérdorimin e drogés dhe si mé te
rrezikuar.

Stereotip gé sugjeron se nénat mé té reja jané
gjithmoné mé té afta pér té mbrojtur fémijén e
tyre se sa nénat mé té moshuara. Ky mendim
mund té jeté diskriminues ndaj nénave me te
moshuara duke i béré ato té ndihen té paafta ose
té papérshtatshme pér té gené prindér.
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Opsion tek
detyra per
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"Keonfuzioni i rolit
éshté normal. Ajo
mund té jeté
arsyeja se pérse
jeta e disa
adoleshentéve
duket kaq
kaotike."

"Njé nga detyrat
kryesore pér
adoleshentét
éshté té béhen té
pavarur nga
familjet e tyre."

“Njerézit qé nuk
jané té kénaqur
me marrédhéniet
e tyre personale
dhe familjare,
priren té vuajné
mé shumé nga
izolimi emocional,
vetmia dhe
depresioni.”

"Kategorité mé
specifike
pérfshijné:
prapambetje té
buta (55-69 piké);
prapambetje té
moderuara (40-54
piké);
prapambetje e
ashpra (25-39
piké);
prapambetje té
thella (poshté 25
piké)."

“Besimi se té qarit
éshté e
papérshtatshme
pér burrat.”

"Paraqitja fizike e
njé personi
ndikon shumé né
pérshtypjet qé té
tjerét kané pér
até."

"Njerézit ndihen
mé miré me veten
e tyre, kur
shogérohen me
njeréz té cilet té
tjeréti
konsiderojné si té
déshirueshém. Ne
shpesh |
konsiderojmé ata
qé jané fizikisht té
bukur si mé
interesanté, mé
socialé, mé
intelegjenté, mé
té kéndshém etj

INTERPRETIMI

Pérdor fjalé gé mund té kontribuojné& né njé stereotip
té adoleshentéve si té pagéndrueshém dhe kaotiké.

Pérshkruan pavarésiné si njé "detyré kryesore" pér
adoleshentét. Ky pérshkrim mund té sugjerojé qé
pavarésia nga familja éshté njé qéllim universal dhe i
detyrueshé&m pér té gjithé adoleshentét. Né realitet,
ndjenja e pavarésisé dhe ndarja nga familja ndodh né
ményra dhe né kohé té ndryshme pér individé té
ndryshém, dhe nuk éshté gjithmoné njé detyré e
pranuar nga té gjithé adoleshentét.

Mund té stigmatizojé ata qé ndiejné pakénaqési né
marrédhéniet e tyre p le, duke i portretizuar ata
si mé té prirur pér té vuajtur nga izolimi dhe
depresioni. Ky pérshkrim mund té mos marré parasysh
kompleksitetin e situatave individuale dhe mund té
japé njé pasqyre té thjeshtézuar mbi ndjenjat
emocionale.

Pérdor terma si "prapambetje té buta", "prapambetje
té moderuara", "prapambetje e ashpra", dhe
"prapambetje té thella" pér té pérshkruar nivele té
ndryshme té inteligjencés, qé mund té kontribuojné né
stigmatizimin

e individéve qé kané rezultate té uléta né testet e
inteligjencés. Kéto terma mund té jené té
diskriminuese dhe té krijojné ndjenja negative ndaj
individéve qé& nuk pérmbushin standardet e
zakonshme té inteligjencés.

Bazohet né njé stereotip gjinor qé sugjeron se ndjenja
dhe shprehja e emocioneve éshté e papérshtatshme
pér burrat.

Kjo mund té kontribuojé né stereotipe dhe diskriminim
té njerézve qé nuk pérputhen me standardet estetike
té shogérisé.

Mund te krijoj ndjenja té pasigurisé dhe vetévlerésimit
té ulét pér ata qé nuk i pérmbushin kéto standarde.
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"Térheqja fizike
ndikon zgjedhjet
tona té migve dhe
té atyre qé
dashurojmé."

“Njerézit gé jané
térhegés nga
pamija fizike
marrin meé tepér
ndihmé nga té
tjerét.,”

"Té rriturit e rinj
jané mé té forté se
té rriturit e vjetér."

"Problemet
psikologjike né
menopauzé mé
tepér reflektojné
zhvlérsimin social
té gruas gé po
plaket, sesa vete
procesin fiziologjik
té menopauzés."

"Kategorité mé
specifike
pérfshijné:
prapambetje té
buta (55-69 piké);
prapambetje té
moderuara (40-54
piké); prapambetje
e ashpra (25-39
piké); prapambetje
té thella (poshté 25
piké)."

"Pér shembull,
krahasuar me
peréndimorét,
japonezét kané
meé pak prirje gé té
shprehin
emocione té
caktuara."

"Né kulturén
japoneze, fémijét
mésocjné té
fshehin emocionet
negative me njé
shprehje stoike
ose me njé
buzégeshje té
sjelishme.

"Meshkuijt e rinj né
kulturén Masai né
ményré té
ngjashme pritet qé
té fshehin
emocionet e tyre
né publik, duke u
shfaqur té ashpér
ose té ftohté, pa
emocione né

fytyré."

INTERPRETIMI

Sugjeron qé térhegja fizike éshté njé faktor kryesor né
krijimin e marrédhénieve, duke injoruar ndoshta cilési
té tjera té réendésishme gqé ndihmojné né ndértimin e
marrédhénieve té shéndetshme dhe té forta.

Diskriminim bazuar né pamjen fizike.

Forca dhe aftésité e individéve jané té ndryshme dhe
varen nga shumé faktoré, duke pérfshiré shéndetin,
pérvojén dhe stilin e jetesés, dhe nuk mund té
pérshkruhen né ményré té thjeshté si mé té mira ose
mé té dobéta né baza té moshés.

Sugjeron se problemet psikologjike gjaté menopauzés
jané mé shumé njé pasqyrim i stigmatizimit social dhe
démtimit té vlerés sé gruas qé po plaket, sesa njé
pérvojé natyrale fiziologjiks
pérvojat e vérteta dhe ndj
gjaté késaj periudhe, duke u fokusuar mé shumé né
ményrén se si shogéria i percepton ato.

Pérdor terma si "prapambetje té buta”, "prapambetje
t& moderuara”, "prapambetje e ashpra”, dhe
"prapambetje té thella" pér té pérshkruar nivele té
ndryshme té inteligjencés, gé mund té kontribuojné
né stigmatizimin e individéve qé kané rezultate té
uléta né testet e inteligjencés. Kéto terma mund té
jené té diskriminuese dhe té krijojné ndjenja negative
ndaj individéve gé nuk pérmbushin standardet e
zakonshme té inteligjencés.

Pérmban njé pérgjithésim qé mund té
kontribuojé né krijimin e stereotipeve kulturore
dhe mund té ndikojé né perceptimin e kulturave
té ndryshme

Pérmban pérgjithésime kulturore.

Pérmban pérgjithésime kulturore.
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"Né kulturén japoneze,
fémijét mésojné té fshehin
emocionet negative me
njé shprehje stoike ose me
njé buzéqgeshje té
sjellshme.

"Dashuria né shikim té
paré ka shumé pasion por
pak angazhim, ndérsa njé
cift i cili ka 15 vjet sé
bashku ka mé shumé
intimitet dhe angazhim
por ndoshta mé pak
pasion.”

"Binjakét identike jané& mé
té ngjashém né sjelljen e
tyre agresive dhe
kriminale..."

“Njerézit qé jané térheqés
nga pamja fizike marrin
mé shumé ndihmé nga té
tjerét."

Librit i shkruan viti 2021

“Shumé Amerikan vuajné
nga njé gjendje e quajtur
presioni i larté i gjakut ose
hipertensioni [...]"

Sémundjet e enéve té
gjakut qé furnizojné
zemrén dhe trurin me gjak
jané shkaqget kryesore té
vdekjes sé& parakohshme
ne Shtetet e Bashkuara.”

Frekuenca e mpiksjes sé
gjakut dhe sulmeve né
zemér éshté shumé mé e
ulét né mesin e Inuit
gjuetarét nomadé te
Arktikut té& Amerikés sé
Veriut se sa tek amerikané
e tjerd.”

Kjo mund té kontribuojé né stereotipe dhe
diskriminim té njerézve qé nuk pérputhen me
standardet estetike té shoqérisé.

Pérshkrimi i ¢iftit gé ka kaluar 15 vjet sé
bashku si té kené mé shumé intimitet dhe
angazhim, por ndoshta mé pak pasion, éshté
njé pérgjithésim qé mund té mos pérputhet
me pérvojat e té gjithé ciftet.

Sjelljet agresive dhe kriminale jané té
ndikuara nga shumeé faktoré, pérfshiré
faktorét mjedisoré dhe individualé. Teksti
sugjeron se binjakét identike Jané mé té
ngjash&m né sjelljen e tyre agresive dhe
kriminale. Ky éshté njé pérgjithésim i gjeré
dhe mund té kontribuojé né krijimin e
stereotipeve té padéshiruara pér binjakét
identike.

Mund té pérforcojé ide té padrejta qé pamja
fizike éshté njé faktor kyg né marrédhéniet
sociale dhe ndihmén qé individét marrin nga
té tjerét

Libér i shkruan viti 2021, por eshte | vjeteruar
ne realitet, pa shembuj modern dhe me
statistika te viteve 2000 ne SHBA. Libri éshte
krejtésisht | pérkthyer nga gjuha angleze me
shembuj dhe kontekst nga SHBA. Kjo vlené
pér té gjithé librin shkollor deri ne kapitullin
1l1. Mjedisi dhe shéndeti I njeriut ku
permendet Kosova pér here té pare né
kontekstin e mjedisit jetésor dhe ndotjés.
Edhe pse qé pérmendet, statistikat dhe
shembujt jané mjaft té vjetéruar me
pérditésime té viteve 2000 té hershme. E
njejta viené pér ilustrimet ne kété libér. Né
kété ményreé, pasqyrimi i tekstit shkollor bie
ndesh me té drejtén e studentéve pér nxénien
e informimit té sakt,

e cila supozohet té jeté aktuale dhe
kontekstuale. Né tabelén né vijim do té
listohen rastet konkrete té formulimeve jashté
kontekstit adekquat Kosovar.

Mé pas do té vazhdohet me formulimet e tjera
problematike né kuader té diskriminimit kété
libér.

Pérdorim i statistikave Amerikane, té cilat
kané dalé nga pérdorimi.



LIBRI “ DREJTIMI FAQE PARAGRAFI CITATI

Udhézimet e Pérdorim i statistikave Amerikane, té cilat kané
ushqgimit té dalé nga pérdorimi.
shéndetshém

Biologii 2 Shkenca 155 Figuré bazohenné

natyrore udhézuesve té

ushgimit té
fillimit té viteve
2000 né SHBA.

“Midis 1981 dhe
2000 mé shumé
Biclogji 12 Sl 202 2 R
natyrore amerikané
vdigen nga SIDA

[.]"

Garafiku psraget
gjetjet té sides
+ . Shkenca . ne Shtetet e
Blotog]l 12 natyrore 202 Figuré Bashkuar ne
mes 1996 dhe

2001

“Depresioni prek
Biologii 12 BT 248 3 disa miliona

DALVIORS amerikané [...]"
“Vetém né
Shtetet e
Bashkuar rreth
28% - 155.000 - e
. - Shkenca té gjitha
Biolagji 12 natyrore 333 3 vdekjeve nga
kanceri |
atribuohen
kancerit té
mushkérive.”
Prindérit, Kéto fjali jané problematike sepse pritshmérité
anétaret e tjere pér sjelljen e vaj: dhe dj theksojné rolet
té familjes, tradicionale gjinore, duke forcuar normat e
moshataret, ngurta pér até se si secili gjini duhet té sillet. Kjo
mesuesit dhe té mund té ¢ojé né stereotipe dhe kufizime pér
Blolag]l . Shkenca 64 2 tjerét o zhvillimin e individéve.
natyrore komunikojne . o L .
pritjet e tyre pér P_erdorm'_\.i i fjalisé "Femijét i mes?jne fhpejt .
sjelljen e vajzave sjelljet gjinore” sugjeron se ndarjet gjinore jané
dhe djemve né té natyrshme dhe té paracaktuara, duke injoruar
ményré fine por ndikimin e kontekstit shogéror dhe kulturor né
efektive. formimin e identiteteve gjinore.
Formulime té tilla injorojné diversitetin
“Femijet | pérvojave individuale dhe krijojné njé mjedis ku
. . Shkenca mésojné shpejt individét qé nuk pérputhen me kéto pritshméri
Biologji 12 364 2 . . M e N 3
natyrore sjelljet gjinore ge ndihen té pérjashtuar ose stigmatizuar.
priten nga ata”
“Anétaret e njé
kulture i
klasifikojné
sjelljet e
meshkujve dhe
femrave si té Njé qasje e tillé kontribuon né ndértimin e njé mjedisi
Shkenca pérshtatshme shogéror ku individét ndihen té detyruar té pérputhen
Biologji 12 natyrore 364 3 apo jo. Sjelljet me pritshmérité tradicionale, duke minuar liriné e
femrore jané té shprehjes individuale.
pritura nga
femrat dhe
sjelljet

mashkullore
jané té pritnura
nga meshkujt:.
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figuré

figuré

Njé person gé ka
tipare
mashkullore dhe
tipare femérore
quhet androgjen.
Pér shembull, né
SHBA sot, njé
femeér ose njé
mashkull gé éshté
e ndjeshme ndaj
té tjeréve, e
kujdesshme dhe
shprehése e
emocioneve
(traditionalisht
trajta femérore)
dhe éshté
gjithashtu e forte,
e pavarur dhe
garuese (trajta
mashkullore) do
té konsiderchej té
ishte androgjené,
Figura 1 (figura
éshte me njé
femér né sportin e
boksit si shembulli
ifemrés
androgjen)

Shembulli | figures
éshté ilustrim i
femrave né
sportin boks, dhe
lidhet ne libér me
konceptin e
femres
androgjené.

“[...] edhe pse
grate pergjithsisht
vazhdojné té kené
rolin kryesor né
mirémbajtjen e
shtepisé dhe né
kujdesin pér
anétarete
familjes.

Figura 2 tregon
grate duke laré
ené dhe e
kontraston [ afron
me njé ilustrim
tjetér ku e dretton
njé makiné
punuese.

"At the age of 3,
they understand
gender constancy,
which means they
understand that
gender cannot
change and that
they will always
be boys or girls."

“Vajzat luajné me
kukulla, djemté
me makina” +
ilustrim duke i
vizualizuar keto
role te ndara né
figuré

Faktualisht | pasakté dhe pérforcim i vizionit binar mbi
identitetin gjinor.

Shembulli faktikisht | pasakté i androgjinisé, ndérsa né
té njéjtén kohé minon preferencén personale né
sportet e zgjedhura.

=Sugjeron se roli i grave né mirémbajtjen e shtépisé
dhe kujdesin pér familjen éshté natyror dhe i
pandryshueshém, duke injoruar faktorét socio-
historiké qé kontribuojné né kéto struktura.

Mungon kritiké feminist shogérore.

Njé imazh i njé gruaje qé lahet enét né njé tekst
shkollor pérforcon stereotipet gjinore duke e paraqitur
até si pérgjegjése pér punét e shtépisé, duke injoruar
rolet e tjera & mund té keté né shoqéri.

Kéto fraza jané problematike sepse sugjerojné se
identiteti gjinor éshté i pandryshueshém dhe i
paracaktuar, duke injoruar diversitetin dhe
fleksibilitetin e identiteteve gjinore, gé mund té
shfagen né ményra té ndryshme.

Klasifikimi i lojérave si “vajzat luajné me kukulla”
dhe “djemt& me makina” pérforcon stereotipet
gjinore dhe normat tradicionale, duke minuar
mundésité pér individét gé nuk pérputhen me
kéto rolet e ndara. Gjithashtu, kjo gasje kufizon
shprehjen e individualitetit dhe liriné pér té
zgjedhur aktivitetet e preferuara pa u ndjeré té
detyruar nga pritshmérité shogérore.
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Kontrolli i
njohurive /
mendimi
kritik

CITATI

Full text on p.
368.

“Me kalimin e
kohés kur té
rinjté futen né
fazen e
adoleshencés ata
tregojné mé
shumeé kujdes
pér t'u sjellé né
ményré
“mashkullore”
apo “femérore,”
si¢ kerkohet nga
kultura ku
rriten.”

“Identiteti
seksual merr
réndési gé kur
vijmé né jete
megqe té
porsalindurit
meshkuj gati
gjithmoné vishen
me rroba té
kaltra (blu)
ndérsa femrat
me rroba rozé
dhe njé kurdele
né floké.” +
ilustrim te
porsalindurit
sipas kétyre
tipareve ne
figure.

1."Pérgatitni
njé listé me
profesionet e
pérshtatshme
pér femrat
dhe meshkuijt
sipas jush”

2.Mendim
kritik. Nése
motra juaj
kérken té

INTERPRETIMI

| gjithé paragrafi éshté spiegim i té kuptuarit té
fémijéve té “skemave gjinore” te cilét rezultojne né
sjellje stereotipe gjinore dhe ku femrat [...] do te
shmangé aktivitete qé kané lidhje me shkencen.

Né kété kontekst figurat e métejshme béjné pér té
interpretua rse femrat shkencétare te ilustruara né
shembuj jané perjashtime.

pérmban njé gasje diskriminuese, pasi forcon
pritshmérité té ndara sipas gjinisé pér sjelljen. Kjo
sugjeron se rolet shogérore jané té paracaktuara
bazuar né gjini, duke pérjetésuar stereotipet mbi até
se si duhet té sillen vajzat dhe djemté. Njé gjuhé e tillé
pérforcon normat binare dhe injoron dallimet
individuale, duke kontribuar késhtu né njé diskurs
kufizues dhe pérjashtues.

Kjo frazé dhe ilustrimi pérmbajné njé qasje
diskriminuese, pasi lidhin identitetin seksual me
zgjedhje té caktuara té ngjyrave dhe paragitjeve qé nga
lindja, duke pérforcuar stereotipet gjinore. Kjo
nénkupton qé normat e caktuara pér gjininé jané té
natyrshme dhe té pandryshueshme, duke injoruar
diversitetin dhe fleksibilitetin e shprehjes sé identitetit
seksual.

Kéto pyetje jané diskriminuese sepse:

Pyetja pér profesionet e pérshtatshme pér femrat
dhe meshkujt mbéshtet ndarjet gjinore, duke
kufizuar mundésité dhe rolet profesionale bazuar te
gjinia, cka pérforcon stereotipet gjinore. Pyetja qé
sfidon inkuadrimin e motrés né ushtri apo polici
sugjeron se kéto jané zgjedhje té pazakonta pér
graté, duke krijuar njé perceptim paragjykues ndaj
grave qé zgjedhin karriera té tilla. Alternativat pér
sjelljen ndaj njé shoferje femér jané ofenduese dhe
érjashtuese, duke promovuar diskriminim dhe tallje

né ushtri apo
polici, ¢faré
mendimi do
té kishit ju
pér kété gjest.
3.Ne autobusin
me té cilin ju
udhétoni pér
né shkollé, njé
dité shihni se
vozitése éshté
njé femér,
atéhere ju
4.Zbrisni nga
autobusi
5.Fyeni dhe
tallni shoferen
6.Silleshit me
respekt
7.Thurnit
tregime te
pabaza per te.

ndaj grave né profesionet e tyre dhe minuar
respektin ndaj tyre.
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CITATI

Idioti mongoloid
+ figure.

Personat e tile
sipas pamjes sé
fytyrés dhe syve
i pérngjajné
races mongole,
ndérsa jané me
ngecje té madhe
mentale, me
rritje té shkurtér,
truri | zvogéluar
dermatoglifet
(vijat e dorés, té
kémbés
karakteristike
dhe jetojné mé
séshumti 10-15
vjet.

Historia njeh
raste ku disa
njeréz kané
jetuar mé tepér
se 200 vjet (psh.
Anglezi Tomas
Korner ka jetuar
me se 207 vjet)”

“pérkunder
bindjes se krijuar
se njerézit qé
merren me puné
intelektuale
jetojné shkurt,
historia njeh
raste qe edhe
ata té kené
jetuar mjaft
gjaté.”

“Né Siam
(Tajlandé), neé
vitin 1811 prej
prindérve
normalé kané
lindur
duplicientét
Cang dhe Eng, té
cilét kané jetuar
63 vjet.”

“Té pamartuarit-
arat, mesatarisht
jetojné meé
shkurt se té
martuarit-arat

Pérdorimi i fj ti mongoloid" éshté thellésisht
ofendues dhe diskriminues. Ky term mbart njé histori
té gjaté té pérdorimit té tij pér té stigmatizuar
individét me sindromén Down dhe bazohet né
klasifikime racore té vjetruara dhe té diskredituara.
Pérdorimi i tillé jo vetém qé éshté i papranueshém
nga ana etike, por gjithashtu pérforcon stigmatizimin
dhe dehumanizimin e individéve me aftési té
kufizuara.

Kjo fjali éshté problematike sepse Pretendon njé fakt
historik té pavérteté, duke theksuar se disa njeréz kané
jetuar mé shumé se 200 vjet, gjé qé nuk éshte
mbéshtetur nga studime shkencore té besueshme. Né
kété menyre, teksti minon besueshmériné e burimeve
historike.

Teksti sugjeron njé pérgjithésim té gabuar se njerézit qé
merren me puné intelektuale jetojné mé pak, duke
promovuar njé ide té pasakté dhe té pakuptimté rreth
lidhjes midis llojit té punés dhe jetégjatésisé.

Ndérsa kjo deklaraté nuk pérmban gjuhé té hapur
diskriminuese, termi "normalé" mund té jeté
problematik pasi nénkupton se ka njé abnormalitet té
lidhur me geniet e bashkuara. Kjo mund té kontribuojé
né perceptime negative ndaj individéve me diferenca
kongjenitale.

Ky formulim mund té nénkuptojé se té qenit i
pamartuar éshté e lidhur me njé cilési mé té ulét té
jetés, e cila mund té promovojé njé stigma ndaj
individéve beqaré.
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“Me kété
metodé éshté
parashikuar
marrja e qelizés
vezé dhe
spermatozoidit

Gjmnazi i nga prindérit e

pérgjithshé yer_te_te. ose Shprehja "prindérit e vérteté” nénkupton njé hierarki
N individ tjeré ku P . _— - 5 N
m dhe pér f imi i t midis prindérve biclogjiké dhe prindérve zévendésues, e
Biologji 10 gjimnazin 230 5 ytnimi Ttyre cila mund té zvogélojé rolin dhe réndésiné e nénave

matematiké b..EhEt né kushte zévendésuese né procesin e prindérimit, duke i
té vecanta e

dhe i stigmatizuar ato potencialisht.
informatiké p astaj k_r yhet
implantimi i
zZygotés né
numrin e mitrés
té nénés sé
vérteté (ose
nénés sé
huazuar.)”
G]Mmr:a: Ih" Kje fjali mund té shihet si njé promovim i roleve
r::f":: s‘e‘re 4N anén tietér tradicionale dhe pritshmérive gé fé t duhet
Biologji 10 gil'mha:in 226 2 famija u kaj ! natyrshém té respektojné dhe t'u binden prindérve té
matematiké borxh prindérve tyre, gjé qé mund té forcojé njé hierarki té ngurté
dhe familjare dhe mund té mos marré parasysh rrethanat
informatiké individuale ose réndésiné e respektit té ndérsjellé.
Kjo mund té krijojé njé perceptim té gabuar se prindérit
“Pse disa prindér jané pérgjegjés pér sémundjet e fémijéve, duke
t& shéndetshém stigmatizuar ata qé kané fémijé me probleme
Biologji n Shkencat 46 mund té sjellin
natyrore né jeté fémijé té v -muncjjeve. Perdorimi | b
sémuar?” mund té kontribuojé né fajésimin e viktimave, duke i
béré prindérit té ndihen té fajtshém pér gjendjen
shéndetésore té fémijéve té tyre.
Fjala “prova” ne thonjéza sugjeron gé nuk jané té
Biologji n Shkencat 107 ““Prov_at" _e,, verteta apo ka ndonje skepticizém subjektiv nga autoret
natyrore evolucionit’ ndaj provave.
“Ndaj kétyre Teksti i eshte drejtuar adoleshenteve
situatave duhet
:uk::;:?::: ;ﬂ "Ndaj kétyre situatave duhet té keni kujdes, mund
. . Shkencat shkaktara pér té béheni shkaktaré pér ndérlikimin e konflikteve, gjé
Biologji n natyrore 125 ndérlikimin e gé nuk do té pérmirésonte jetén tuaj" sugjeren njé qasje

problematike sepse e vendos pérgjegjésiné pér
ndérlikimin e konflikteve te individi i cili mund té jeté
viktimé apo i pafugishém né rrethana té tilla. Kjo mund
té krijojé fajésim té imés, duke 1&éné jashté faktorét
strukturalé dhe shogéroré qé kontribuojné né konflikt.

konfliktevé, gjé
qé nuk do te
pérmirésonte
jetén tuaj.”
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Njé genie e
socializuar né
ményre
korrekte, ne
fillim té shek XXI
jo vetém qé do
té dijé qé
ekzistojné dy
sekse, qé me té
vérteté nuk
mund t'l
ndérrosh
(pérjashto
ndérhyrjet
modern
mijekésore lidhur
me ndryshimet e
mundshme té
organeve
seksuale) dhe,
rjedhimisht edhe
dy lloje rolesh
gjinore gé
klasifikohen
sipas seksit, por
duhet té dijé qé
ekzistojné edhe
orientime té
tjera seksuale, té
kundérta me
seksin natyror,
si¢ jané
homoseksualitet
idhe
biseksualiteti.

Gdo gjédo té
ishte mire nése
identifikimi i
identitetit gjinor
té ishte kaq i
thjeshte [...] ku
njeriu thjesht e
kuptonte se
ishte mashkull
apo femér dhe
sillej né ményren
e duhur sig
kérkonte familja.

“Njé aspekt i
vetive tona
psikologjike, gé
pérbén njé pjesé
té mire edhe té
seksualitetit,edh
e té identitetit
gjinor éshté
orientimi
seksual.ose
romantiké té
seksit té njejte
ose té kundért”

“Pajtimi i
gjageve lartésoi
vetédijen e
qytetaréve se
ndjenja dhe
dashuria pér
atdheun éshté
mbi gjithgka..”

Kjo fjali &éshté diskriminuese sepse:

Redukton gjininé dhe seksin né dy kategori té
pandryshueshme, duke injoruar spektrin e gjeré té
identiteteve gjinore dhe seksuale. Pérdor terma si
"orientime té tjera seksuale, té kundérta me seksin
natyror", gjé qé sugjeron se orientimet jodominante
jané "té panatyrshme", ¢cka éshté paragjykuese dhe
stigmatizuese ndaj komunitetit LGBTQI+.

Kjo gasje pérforcon normat binare dhe hegjemonike
té seksit dhe gjinisé, duke minuar diversitetin dhe
pérfshirjen.

Kjo fjali &shté problematike sepse thjeshton identitetin
gjinor duke e reduktuar até né njé ndarje binare
(mashkull/femér), duke injoruar spektrin mé té gjeré té
identiteteve gjinore dhe fleksibilitetin e tyre. Kjo
sugjeron se sjellja e duhur éshté ajo qé pércaktohet nga
pritshmeérité tradicionale té familjes. Fjalia kufizon liriné
individuale dhe duke pérforcuar normat patriarkale dhe
hegjemonike. Fjalia pérforcon diskriminimin ndaj atyre
qé nuk pérshtaten me kéto stereotipe gjinore, duke
promovuar késhtu njé mjedis pérjashtues dhe jo
gjithépérfshirés.

Orientimi seksual pérkufizohet si térhegje vetém ndaj
seksit té njéjté ose té kundért, duke pérjashtuar
spektrin e gjeré té orientimeve seksuale dhe romantike
(p.sh., panseksualiteti, aseksualiteti, etj.), cka éshté
pérjashtuese dhe jo gjithépérfshirése.

Problematike éshté glorifikimi i njé veprimi té tillé né
diskurs nacionalist, pasi né ki ményré ¢do veprim
mund té justifikohet né enér té “atdheut.”
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Fotografi me
tekst /1

E gjithé fagja

Kapitulli Lufta
¢lirimtare e
Kosové dhe

betejat
kryesore

CITATI

personalitetet e shquar

Imazh. Shote Galica
krahas Azem Galices.

Omission.

Me armé né doré
luftétaret shqiptaré ua
ndalén hovin
pushtuesve sllavé.

+shume vende tjera ku
pérdoret diskurs. i tillé
né tekst.

Sunduesi / sunduesi
‘Osman + shumé vende
tjera ku pérdoret kKjo
fjalé.

Mé kété kontribut
shqipéria i dha Evropés
shumé mé tepér nga
¢'mori prej saj.

Seksioni mbi tregtiné e
skllevérisé Afrikane.

Fazat e evoluimit té
UCK-sé dhe paragitja
publike

Faza e pare 1981-1990
Faza e dyté 1991-1998
Faza e treté 1998-1999
Faza e katért 1998 - 1999

Faza e pare 1281-1990.
Kjo faze pérfshin
kristalizimin e
organizimit dhe té
mbijelljés sé ndjenjés
kombétare.

“Né kéto beteja UCK-ja
tregoi njé triméri té
pashembulit dhe
heroike kundér
pushtuesit serb.”

INTERPRETIMI

Personalitetet shgiptare nuk e perfagésojné gruan né menyré
té mjaftueshme krahas mashkujve

Kur personalitetet e tjera duken té jené té reprezentuar ne
menyré individuale,

Teksti nuk tregon té gjithé historine e njé grupi té shqgiptaréve
gjaté luftés sé dyté botérore lidhur me krijimin e divisionit 5SS
“Skenderbeu.”

Pérdor njé gjuhé lufténxitése, duke glorifikuar dhunén dhe
konfliktin, gé mund té nxisé njé ndjenjé armigésie dhe
pércarjeje etnike. Pérforcon sterectipet nacionaliste duke
pérshkruar luftétarét shqiptaré si heroiké dhe pushtuesit
sllavé si armiq absoluté, duke krijuar njé narrativé
njédimensionale dhe pérjashtuese. Kjo qasje minon pérpjekjet
pér pajtim ndérmjet komuniteteve, duke thelluar tensionet
dhe paragjykimet etnike.

Kjo pérzgjedhje e gjuhés pérforcon njé diskurs etnocentrik gé
i paraget té gjithé osmanét si agresoré, duke anashkaluar
kontributet e tyre né fusha si administrata, infrastruktura dhe
zhvillimi i arsimit né rajon.

sé njé rol té vecanté
diskutimit faktorét historiké, socialé dhe politiké qé ndikojné
né marrédhéniet midis Shqipérisé dhe Evropés. Teksti minon
kompleksitetin e marrédhénieve ndérkombétare, duke e béré
até njé dialog té thjeshtuar qé injoron bashképunimin dhe
ndihmén reciproke qé ndodhin né nivel ndérkombétar.

Ményra se si pérshkruhet tregtia e sklléverisé Afrikane nuk
pérputhet me kontekstualizimin e sakté kohor té skllavérisé:
interpretimet nuk jané té sakta dhe béjné té sugjeruar se
skllévéria filloi né Afriké, dhe jo né vende tjera.

Pérdorimi i datave té pasakta lidhur me zhvilli
krijon ndérlidhje té drejtperdrejt né mes kriji
zhvillimet e tjera historike.

e UCK-sé qé
it t& UCK-sé dhe

Edhe pse nuk kol si gjuhé p
pérjashton, ne kontekstin e diskursit nacionalist, fjalia éshté
glorifikim i ndjenjave nacionaliste.

Pérdorimi i fjaléve si "triméri" dhe "heroike" né kontekstin e
dhunés mund té inkurajojé romantizimin e luftés dhe té nxisé
ndjenja té forta. Nuk ofrohet njé analizé mé e thellé e situatés
historike, qé perfshin perspektivave té tjera: Njé pérqendrim
vetém né trimé e UCK-sé pa pérmendur pérvojat e tjera
krijojné njé narrativé té njéanshme qé minon pérjetimet e
viktimave té luftés.
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